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SUNUS

Anne Cocuk Egitim Programi’nin (ACEP) temelleri Bogazici Universitesi'nde
1982 yilinda bilimsel bir arastirma projesi cercevesinde atildi. Amag, Turkiye
icin aileyi hedef alan yeni bir okul oncesi egitim programi gelistirmek ve
mevcut kurum merkezli okul 6ncesi egitim sistemini degerlendirmekti.
Bilimsel amaclarla baglayan bu proje su anda ilk baslayis hedeflerini cok
asmis durumda. ACEP’le ilgili stireci 6zetlemek istiyoruz. Aksi durumda bu
arastirmanin nedenini anlatmak zor olacak. 1982’den bu giine kadar gecen
streci “Bilimsel calismalar” ve “Toplum kalkinmasina donik calismalar”
olarak ikiye ayirmak mdmkin.

1982'de baslayan bilimsel calismalar cercevesinde gelistirilen Anne-Cocuk
Egitim Programi'nin ilk uygulamasindan sonra farkli arastirmalarla etkinlik
degerlendirmeleri yapildi. Kisa vadedeki ilk degerlendirme sonugclari 1986’da
alindi. Yedi yil sonra ayni 6érnekleme 1993 yilinda ulagilarak ilk uzun vadeli
degerlendirme arastirmasi gerceklestirildi. 2005’te de ikinci uzun vadeli
arastirma icin ayni ornekleme ulagildi. Son arastirma ile Anne Cocuk Egitim
Programi’nin degerlendirme arastirmasi, Turkiye’de hi¢ olmayan ve diinyada
ise sayisi cok az olan, hatta ticli gecmeyen miidahale programlarinin uzun
vadeli arastirmalari arasina girdi. Ayrica, aile egitimini de hedefleyen “miida-
hale programlarinin” degerlendirme arastirmalari icinde, uzun vadeli aras-
tirma olarak bir ilkti. Dolayisi ile ayrintilarini, sonuglarini ve ilgili kisilerin isim-
lerini kitapta bulacaginiz bu bilimsel yolculukta, Anne Cocuk Egitim Programi
Tirkiye ve diinya literatiriinde 6nemli bir yer edindi.

“Bilim sadece bilim icin degildir, topluma da dénmelidir, o zaman daha da
onemli olur” anlayisi ile Anne-Cocuk Egitim Program’i ile toplum kalkin-
masina donuk calismalar Program’in ilk uygulamasindan hemen sonra bas-
ladi. 1k calismalar Milli Egitim Bakanhgi (MEB)-UNICEF isbirligi icinde kiigtik
capli projelerdi. ilk 6nemli toplum kalkinmasi ¢alismalari Anne Cocuk Egitim
Vakfi'nin kurulmasi ile basladi. Program, MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim
Genel Mudurlugu isbirligi ile Turkiye’nin genelinde uygulanmaya baslandi.
Program’in yaygin uygulamasinin da degerlendirilmesi bir arastirma ile
yapildi. 1996 yilinda Program’in kullanim hakki da MEB Ciraklik ve Yaygin



Egitim Genel Mudurlugi‘ne verildi ve genel midurlugin programi olarak
uygulanmaya devam etti. Calismalar o zamanlar Tirkiye’de Universite-
Devlet ve STK isbirliginin ilk 6rnegdi idi. Bilimsel alanda ilklerin icine giren
Anne-Cocuk Egitim Programi toplum kalkinmasinda da 6nemli bir ilki basla-
tiyordu. Bu tir isbirliklerinin farkl ornekleri daha sonra Turkiye'de cok
goruldu.

MEB Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurligu ile 2009 yilina kadar
devam eden bu calismalar sonucunda “aile egitimi” artik devletin politikasi
icine girdi. MEB tarafindan Anne Cocuk Egitim Programi’nin da 6nemli bir
katkisi ile “Ulusal Aile Egitim Programi” gelistirildi. Dolayisi ile “bilimsel”
nedenlerle baslayan Anne Cocuk Egitim Programi Tirkiye’de yeni egitim
politikalarina da 6rnek oldu ve yol verdi.

Tirkiye’de Anne-Cocuk Egitim Programi ile ilgili bu calismalar sirerken
Program Tiirkiye disina da tagindi. ilk yurt digi uygulamalar Hollanda’da
basladi. Bu uygulamalari Belcika, Almanya, Fransa, Isvicre takip etti. Orta
Dogu ve Arap iilkelerinde de Bahreyn, Urdiin ve Suudi Arabistan. Cok
yakinda da Libnan.

Niceliksel arastirmalarla diinya literattiriinde yerini alan Anne-Cocuk Egitim
Programi’‘nin ne kapsamli niteliksel bir calismasi, ne de yurt disi uygula-
malari ile ilgili bir degerlendirme arastirmasi vardi. Niceliksel arastirmalar
“rakamsal” sonuclari ile saglam veriler olustururlar. Ancak, toplum kalkin-
masinda onemli bir boyut olan kisilerin deneyimleri ve séylemleri niceliksel
arastirmalarda yer almaz. iste bu niteliksel aragtirma hem Tirkiye, hem de
yurt disi uygulamalarini degerlendirme, katilimcilarin deneyimlerini gin-
deme getirme ve Anne Cocuk Egitim Programi’nin uygulama strecini acik-
lama amaci ile yapildi.

Arastirma siirecinde her tlkeden ACEP’e katilmig bir annenin yasam hikayesi
de alindi. Kitapta bu hikayeler de var. Her iki calismada da annelerin kimlik-
leri sakh tutuldu. Arastirma calismasinda annelerin séylemleri (lke adi belir-
tilerek ancak isimleri yerine numara verilerek aktarildi. Yasam hikayelerinde
kullanilan isimler ise tamamen takma isimlerdir.

Arastirmanin yapilmasinda ¢ok kisinin destedi ve emedi var. Bu arastirmanin
veri toplama ve analiz asamalarinda maddi destegi Anne Cocuk Egitim Vakfi
karsiladi. Arastirmada en az iki saatlerini vererek bize zaman ayiran anneler
olmasa idi bu arastirma ortaya ¢ikmazdi. Onlar bu arastirmanin temel
kisileridir. Veri toplamay ve desifreleri gerceklestiren cok sevgili 6grencile-
rim Suna Hanéz, Siimeyra Biisra Sézbilir, Oznur ik'in bu arastirmaya cok
onemli katkilari vardir. Suudi Arabistan’da verilerin toplanmasina katki
yapan ve ACEP’in farkli uygulamalarinda 21 yil calisan Canan Erman’a ayri



bir tesekkiir de borcluyuz. Canan Erman’in sadece veri toplama asamasina
degil yurt disi iliskilerinin kurulmasinda da énemli katkilari oldu. Bahreyn’de
toplanan verileri terclime ve desifre eden Yasmin Yahya Arapca bilgisi ile bu
calismaya buyuk katki yapti. Ayrica Bahreyn’de veri toplayan Wafa isa’ya da
tesekkilr ederiz.

Farkli lkelerde bize destek olan kisiler de vardi; Belcika’da Belgika Turk
Kadinlar Dernegi, 6gretmenler Dehan Kadioglu ve Mirvet Cegen, isvic-
re’deki ACEP &gretmenleri Itir Giindodar, Sultan Orten ve Nazmiye Iscan,
Bahreyn’de Julie Hadeed. Suudi Arabistan’da o zamanki Tiirk sefiresi Canan
Koru ve o zamanki Milli Egitim Atesesi Metin Glcli olmasa idi bu arastir-
manin Suudi Arabistan ayagi gerceklesemezdi. Veri toplama surecinde bu
llkede bizi hi¢ yalniz birakmayan Raziye Eren’in katkilari da ¢ok 6nemli idi.

Arastirmanin koordinasyonu butgesi ve takibinde ilk baslarda katkisi olan
Ceren Lordoglu Tiiz'e ve daha sonra Nur Sucuka Corapgi'ya cok tesekkir
ediyoruz. Kitabin hazirlik ve basim asamasinda her zamanki farkli tarzi ile Elif
Alisoglu da destek verdi. Is bitiren yaklasimi ile Filiz Oztiirk basim asamasinin
kilit ismi idi. Onlar olmasa idi bu kitap olmazdi. Arastirmada eski 6grencim
ve kitabin ikinci yazar Aylin Atmaca Kogak’in bu siirecte benimle birlikte
olmasi bana blyik destek oldu. Onun destegini alacagimdan emin olma-
sam belki de bu calismaya baslamazdim.

ACEV’in her tiirlii calismasina “6rnek tarzi” ile yol acan Aysen Ozyegin’e bu
arastirmanin yapilmasinin ve kitabin basiminin yolunu tereddiitsiiz actig
icin cok tesekkiir ediyoruz. Onun hem bilimsellige, hem de toplum
kalkinmasina esit 6nem vermesi sonucu bu arastirma olustu ve elinizde
tuttugunuz kitap gerceklesti.

Bu calismanin Tirkiye’de daha bir ¢ok farkli midahale programlarina yol
acmasi dilegi ile...

Sevda Bekman Aylin Atmaca Kogak

Aralik 2009
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Arastirmanin bilimsel anlatimina girmeden sizlere aragtirmacilarin hazirlik ve 6zellikle
veri toplama asamasinda yasadiklarini, “kulis”te yasananlarin her triinu etkiledigi ve
ona farkh bir tat kattig: icin, aktarmak istedik. Bilimsellikten uzak aynen yasadigimiz
gibi...

Cok fazla “niteliksel arastirma”ya sicak bakmamama ragmen iki yil 6nce Bogazigi
Universitesi’'ne Hindistan’dan misafir 6gretim Uyesi olarak gelen Prof. Dr. T.S. Saraswathi
ile yaptigimiz farkli sohbetlerin birinde “Sevda, neden ACEP’teki annelerin seslerini
duyuracak bir anlati yapmiyorsun?” dediginde “Neden olmasin?” dedim. Bu anlatiyi
bilimsel bir cerceveye koymak gerekiyordu tabii. Bu da ancak bir arastirma ile olabilirdi.
Boylece, 5 llkede gerceklesen ve ACEP’e katilan annelerin programla ilgili deneyim-
lerini ve programin etkisi, icerigi ve uygulamasi ile ilgili duslincelerini 6grenmeyi hedef-
leyen “Bes ulkeden anneler anlatiyor: Anne Cocuk Egitim Programi” baslikli bu kitapta
anlatilan niteliksel bir arastirmanin temelleri atilmis oldu.

Bu oneri ile arastirmaya baslanmasi arasinda olduk¢a zaman gecti. Prof. Dr. Saraswathi
bu fikri ortaya attiginda ustiinde calistigim iki kitap vardi. Onlarin bitmesinden sonra,
arastirma ekibini olusturduk. Ozellikle analizlerde destek olmasi icin eski 6grencim, su
andaki meslaktasim Aylin Atmaca Kocak ekibe ilk katilan kisi oldu. Kendisi her zaman
“ne mutlu bana boyle bir 6grencim” oldu dedirten ender kisilerden bir tanesidir.
Kendisini o kadar uzun zamandir taniyorum ki, iyi ki de tanimisim diyorum. Daha
sonra Bogazici Universitesi Okuldncesi Ogretmenligi ve Rehberlik Psikolojik
Danismanlk Programlarn arasinda cift anadal yapan sevgili 6grencilerim Simeyra
Biisra Sozbilir, Suna Han6z ve Ozlem ilk ekibe katildi. En son olarak da Marmara
Universitesi Okuléncesi Ogretmenligi lisans programi 3. sinif 6grencisi Yasmin Yahya.

Oznur ve Suna Briiksel ve Isvicre’de, Biisra istanbul’da, Yasmin ise Bahreyn ve Suudi
Arabistan’da veri toplamaktan sorumlu olacaklardi. 2008 yihnin Mayis ayinda yogun
bir mulakatci egitimi ve mulakatlar icin pilot uygulamalar yapildi. Haziran 2008’in ikin-
ci haftasinda Avrupa ve istanbul’daki verilerin toplanmasi planlanmisti. Veri toplama
sureci planlandigi gibi bagladi.
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Veri toplarken

Briiksel

Dogrusunu isterseniz bu arastirmada veri toplamanin tam olarak ne oldugunu 9 Hazi-
ran 2008 Pazartesi giinu Briksel’de veri toplayacagimiz annelerle yaptigimiz toplanti
ve sonrasinda anladim. Biraz zor bir ise girmistik. Bu zor sirecte neler yasadigimizi
sizinle paylagmak istiyorum. 8 Haziran 2008 Pazar guinii Belgika ve Isvigre’de miulakat-
lari yapacak olan son sinif 6grencilerimden Suna Handz ve Oznur ilk ile birlikte
Briiksel’e indigimizde, Briiksel glizel bir yaz gilini havasinda idi.. Glinesli ancak cok
sicak olmayan bir hava. Havaalanindaki taksi soforiine otel adresimizi gosterdigimizde
“10 yilhk soférim, ilk defa boyle bir otel adi duyuyorum” dediginde bu sakin Pazar
guninde bizi bazi zorluklarin bekledigini sezmedim degil. Ancak, bu sof6rin
“ukalaligi” da olabilir distincesi ile hizla otelimizin oldugu semte dogru ilerlemeye
basladik. Biraz sonra trafigin tamamen durma noktasina geldigi Afrikali, Turk, Fasli ve
diger yabanci uyruklu kisilerin caddeyi ve kaldirimlari doldurdugu ve acik diikkanlarin
cogunda Turkge isimler oldugu bir caddeye geldik. Bir turll ilerlemeyen trafikte bu
caddenin ortasinda sikisip kaldik. Tabii trafik akmayinca soforle, ozellikle de benim
gayretimle, bir sohbet basladi. Cogu zaman yaptigim gibi gereksiz bir soru sordum.
Tabii gereksiz bir cevap aldim “Ne kadar dolu, neden bu insanlar yollara tasmislar?”
soruma “Neden? Ayni Turkiye’deki gibi degil mi?” diye bir cevap geldi. Cevap ver-
meye gerek gormedik. Bu insan ve araba trafiginin icinde sikismis kalmisken sofére
“Otele daha cok var mi?” dedigimde “Yo, bes yliz metre kald1” dedi. Sevineyim mi
yoksa lzuleyim mi bilemedim. Otele yaklastikca gosterisli arabalarin icinde gencler en
yuksek sesle dinledikleri Tlirkce sarkilarla caddede Pazar gezisine ¢cikmiglardi. En sonun-
da “Welness Hotel”in 6niinde durduk. Sofér bizi en kisa zamanda oraya atip donme
telasi icinde idi. Bunu da yapti. Otelin icine girdigimde oradan en kisa zamanda
ctkmamiz gerektigi fikri kuvvetle beynimin icine dusti. Burada iki geng 6grencimi bir
hafta birakamazdim. Zaten resepsiyondaki iki kisi, ki birinin Turk oldugunu daha sonra
anlayacaktik, bize sanki “uzaydan” gelmisiz gibi bakiyorlardi. Otel, bir jimnastik salo-
nunu icinde barindirlyordu ve bu jimnastik salonu o yore icin 6nemli idi herhalde.
Dolayisi ile arada bir de gayet yapil kisiler otelin en 6nemli yerini kapsayan jimnastik
salonundan disariya cikiyorlardi. Butiin bu kargasa icinde diger musterilerin hayret
dolu bakislari altinda, yeni otel arayisi icine girdik. Suna’nin bilgisayar ve resepsiyon-
daki Turk gencin arayislari ile en sonunda Plaza Otel diye bir otel bulduk. isin en gtzel
tarafi belki de kiltlirimuzi en glizel yansitan olay resepsiyondaki Tirk gencinin kendi
otelini begenmeyen bu saskin ¢ Turk’e otel aramasi idi. Arada bir de “Yok bu otel
olmaz” deyip bizim adimiza otelleri reddediyordu. En sonunda cogunlugunu Turklerin
olusturdugu Pazar gezi konvoyunu asip uzun bir slire sonra bizi almaya gelen taksiye
kendimizi atip, Turk gencine de hararetli bir bicimde el sallayarak “Welness Otel”den
aynldik. Yeni otelimiz Plaza Otel bir arastirma cercevesinde kalinmamasi gerektigi



kadar ltksti. Ancak, son dakikada bir otel arayisi ve Briksel’in Avrupa’daki konumu
her seyi iki misli fiyata cikarmisti. Baska caremiz yoktu. O aksam Briksel’in en bilinen
midye ve patates kizartmasi yemegi ile zor giiniimuzu bitirdik. Ertesi glin veri toplama
calismamizin ilk gunu idi. iste o gtin Pazar gunka otelle ilgili yasadiklarimizin bir zor-
luktan ziyade hos bir ani olacagini asil zorlugu yasayinca anladik.

Briiksel’de ACEP, Belcika Turk Kadinlar Dernegi ile isbirligi icinde yapiliyordu. Dolayisi
ile o dernegin toplanti odasinda 6gretmenler Dehan Kadioglu, Mirvet Cecen ve
onlarin programi uyguladigi annelerle toplanti yaptik. Beklenilenden c¢ok az anne
gelmisti. Yirmi anne beklerken miulakata katilmaya istekli on anne bile yoktu. Gelen
annelere arastirmanin amacini anlattiktan sonra evde miulakatlar yapabilmek icin, ran-
devular alinmaya baslandi. Ziyaretin hangi giin saat kacta olacagi kadar adresleri
dogru alip evi bulmak da 6nemli idi. Bazi anneler evde, 6zellikle de eslerine anlatmak-
ta zorlanacaklari icin miulakati, dernegin ofisinde yapmayi tercih ettiler. Toplantidan
sonra gelmeyen annelerle telefonlarla yogun bir temas kuruldu. Sali-Cumartesi gin-
lerinde Suna ve Oznur sadece miilakat yapmadilar. Her aksam bir sonraki giinki
miulakatlari teyid etmek ve randevu verilmesine ragmen, son dakikada iptal eden
annelerin yerine baska anneler bulmak onlar icin 6nemli bir etkinlikti. Elimizde ACEV
tarafindan verilen cep telefonu ile “Alo ben ACEP Programi icin ariyorum, telefo-
nunuzu...” diye baslayan konusmalar her aksamin vazgecilmez bir parcasi idi. Yirmi
sayisina, 14 Haziran 2008 Cumartesi giinu isvigre’ye yola ¢ikilacak olan Pazar ginin-
den bir 6nceki giin ulasildi. Yasanan zorluklar ve bu zorluklar icinde artan tansiyonu
artik anlatmiyorum...

isvigre (Wintertur, Schauffesen, Bern)

15 Haziran Pazar giinii Oznur ve Suna trenle Briiksel’den Ziirih’e gelirken ben de
Istanbul’dan ugakla Zurih’e gittim. Otelimiz Zirih’e trenle 15 dakika uzakliktaki
Wintertur’da idi. Zirih civarindaki anneler yogunlukta oldugu icin o yoreyi se¢cmistik.
Zaten Wintertur, Schauffesen ve Bern veri toplayacagimiz Ug¢ yore idi. Amacimiz
Wintertur’daki annelerle 20’ye ulasmak ve diger bolgelere gitmemekti. Ama tabii bu
muumkin olamadi. Zurih’te veri toplamak icin daha uzun bir zaman ayrilmisgti. Onun
icin Suna ve Oznur, Ziirih ve civarini biraz olsun gérebildiler. 15 Haziran Pazar giinii
ben makul bir saatte Wintertur’a ulastim. Briksel’deki otelle ilgili yasadiklarimizdan
sonra ACEV’de bu Proje’nin organizasyonuna o zaman destek veren Ceren Lordoglu
Tuz'le surekli haberleserek, Wintertur’daki otelin durumunu kontrol ettik. Her sey
diizguin gézukiyordu, hakikaten de dyle oldu. isvigre’deki tren sistemi ve saate uyma-
daki titizlik hepimizin yasamini Briiksel’de oldugundan daha kolaylastirdi. Ozellikle
kuralli yasam ve zamanla ilgili titizlik annelere de yansimisti. Briksel’deki gibi “son
dakika” iptalleri ¢cok azdi. Ulagimdaki kolaylik tansiyonu ylkseltmedi. Ayrica, Suna ve
Oznur’un Biriiksel’de de deneyim kazanmalari isvicre’deki veri toplamalarina olumlu
yansimisti. ilk toplantimiza Wintertur’daki Migros’un kafeteryasinda kahvalti ile basla-
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dik. Bu toplanti Itir Giindogar’in grubu ile yapildi. Biz bu toplanti icin bir hosluk olsun
diye Migros Kafeteryasi'nin secilmis oldugunu distinirken tim ACEP toplantilarinin
burada yapilmis oldugunu duyunca sasirmadik desem yalan olur. Briksel’deki toplan-
tida da oldudu gibi, bitin anneler geldiginde ilk olarak Divan Pastahanesi’nin istan-
bul’dan tasidigimiz “Fistikli lokumu” ve bir hos geldiniz konusmasi ile toplantiya bagh-
yorduk. Daha sonra arastirmanin amaci ve onlardan beklentilerimizden bahsediyor-
duk. Galiba en zor cimle “Sizlerin bize en az iki saatinizi ayirmanizi bekliyoruz” cim-
lesi idi. Bunu soyledikten sonraki tepkiler farkh idi. Sadece bunu istemiyorduk tabii.
Miilakat sirasinda cocuk, buytkler ve komsularin da evde olmamasini istiyorduk. Bu-
tiin bunlarin oldugu bir zamani bulmak tabii ki zor idi. Oyle de oldu. Burada annelerin
cogu istekli idi. Oznur ve Suna Briiksel deneyimi ile annelerin adresleri ve randevulari
ilgili tim bilgilerini hemen topladilar. Tabii zamani iyi kullanmak adina toplantidan
hemen sonra da iki mulakat icin randevu alindi. ikinci toplanti 17 Haziran Sal giini
Schauffasen’de Sultan Orten’in grubu ile yapildi. Wintertur-Schauffasen arasi 20 daki-
ka gibi bir zamandi. Yesillikler, besili hayvanlar, tek tek evler ve sessizlik... Trenin ca-
mindan goérdiklerimiz bunlardi. [kinci toplanti Turk Dernegi‘'nde yapildi, Best FM
muzigi esliginde hepimiz kendimizi evimizde hissettik. O da bir kahvalti toplantisi idi.
Her toplantida yasadigimiz ayni stireci burada da yasadik. Daha sonra amaclanan anne
sayisina ulasmak icin Suna ve Oznur Bern grubunun 6gretmeni Nazmiye Iscan’la
konusup, Bern’deki annelerle de miilakatlar yaptilar. Ben Ziirih’ten Bogazici Univer-
sitesi‘ndeki rektorlik seciminden dolayi erken ayrildim. Schauffasen’den 13:13’deki
hava alani trenine binip havaalanindaki THY bankosunun 6niline kadar hi¢ bir zorluk
cekmeden gelince ve “acaba?” sorusunu aklima getirdigim her an hemen o sorunun
cevabini sanki biri beni duymuscasina panolarda ya da isaretlerde bulunca kendimi
tutamadim ve sevgili arkadasim Ayhan Aksu Koc’u aradim. Aramizda ODTU giinle-
rinden kalma bir espriyi ona hatirlattim. “Ayhan bu isvicreli’lerin 6lmeye hakki yok”
dedim. Her sey o denli planh ve disiiniilmisti ki; Ozellikle Istanbul’un kargasasina
alismis bir kisi olarak bu inanilmaz bir rahathkti. Daha sonra yillar 6nce THY'nin dergi-
lerinden birinde zamanin Sandoz ilag Fabrikasi yonetim kurulu baskani Mr. Poffet ile
yapilmig bir milakat aklima geldi. Kendisine bir isvicreli olarak neden istanbul’da
yasadigi soruluyordu. Kendisi de “isvicre’de 6lmek sans, istanbul’da yasamak sans. Ben
bunu sectim” diyordu. Herseye ragmen hakli idi. Oznur ve Suna 25 Haziran 2008’de
isvicre’den istanbul’a déndiiler; yillarca unutamayacaklari ani ve deneyimlerle...

Bahreyn

Bahreyn’de miilakatlarin Arapca yapilmasi gerekiyordu. Biz de Marmara Universite-
si'nde Erken Cocukluk Egitimi dalinda lisans o6grencisi olan Irak uyruklu Yasmin’in,
uygun kisi oldugunu distinmus ve miulakatg¢i ekibine almistik. Arastirma programina
gore plan, 22 Haziran 2008 Pazar gunu Bahreyn’deki mulakatlar yapacak Yasmin
Yahya ile birlikte Bahreyn’e ugmakti. Ancak, hic beklenmedik bir engel cikti. Bahreyn,



Yasmin’e vize vermedi. Bir bucuk aylik egitimden sonra bu durumu kabul etmemiz
biraz zor oldu. C6zim olarak ACEP’i Bahreyn’de uygulayan kurulusun koordinatori
Wafa isa miulakatcilik gorevini Ustlendi. Ben planlanmis oldugu gibi, 22 Haziran
2008’de Bahreyn’e gittim. Kendisi benim tarafimdan ingilizce egitildikten sonra tum
pilot miulakatlari Yasmin’e yolladi. Onun Arapca geribildirimleri ile kendisi bizim
ongordiugumiz dizeye geldikten sonra “asil” verileri toplamaya basladi. Tabii Bahreyn-
istanbul arasi gidip gelen koliler araciligi ile yapilan bu egitim siireci olduk¢a zahmetli
idi. Yasmin’e 6zellikle Arap Ulkelerinin vatandasi olan tek kadinlarin “mahrem” olarak
goruldigu icin vize verilmedigini duyunca, Ug tek kadin olarak Suudi Arabistan’a veri
toplamak icin nasil gidecegimiz ile ilgili ciddi kaygilarimin basladigini soylememe
gerek yoktur saninm... Bahreyn’deki yasamla ilgili gozlemlerim bana cok sey ogretti...

Suudi Arabistan

17 Ekim 2008 Cuma aksami Suudi Arabistan’in Riyad sehrine gitmek tzere istanbul’dan
aynldik. Suudi Arabistan’a U¢ tek kadin olarak vize alip girmemiz cok kolay degildi.
Ulkeye girebilmemiz o zamanin Tiirk Sefiresi Canan Koru ve Egitim Atesesi Metin
Gucli’'ntn destekleri ile oldu. Onlarin yardimlari olmasa idi, veriler toplanamazdi.
Suudi Arabistan’a Anne Cocuk Egitim Programi’nin ilk egiticilerinden, su anda da
ACEV’in ECE Birimi’‘nde egitim sorumlusu olarak gorev alan Canan Erman ve Turki-
ye’deki verileri toplayan 6grencim Simeyra Blgra Sozbilir ile gittik. Yolculuk ¢ok gtizel
basladi. Canan Hanim’la havaalaninda ACEP’in ilk glnlerindeki anilarimizi anarak
ucaga bindik. Ashinda Suudi Arabistan’a gidiyor olmaktan dolay: bir tedirginlik icinde
oldugumu sdylemeden edemeyecegim. Ancak, daha once bu ulkeye gitmis olan
Canan Hanim’la birlikte gitmek beni rahatlatiyordu. Bu duygular icinde Suudi
Arabistan’a inmeye az bir zaman kala Canan Erman ucakta hostesler dahil hepimizi
cok korkutan bir rahatsizlik gecirdi. Sonra konulan teshis mide rahatsizigina bagh
beyne oksijen gidisinin azalmasi idi. Ancak, havada ve ehil olmayan bir hostes grubu
ile bu rahatsizigi yasamis olmak, hepimizi ¢cok heyecanlandirdi ve tedirgin etti. iner
inmez karsilastigimiz Tuk Sefaret yetkilileri ve Egitim Ateseligi’nin inanilmaz ev sahip-
ligi ile kisa sturede bu tedirginligi Gstimuzden attik. Canan Hanim orada ayrintili bir
doktor muayenesinden gectikten sonra artik bu olay anilarimizin bir parcasi oldu.
Riyad’da Ramada Otel’de kaldik. “Tek kadin”larin kalabilecegi ender otellerden bir
tanesi idi. Tabii Suudi Arabistan’a iner inmez bize verilen abayalarimizi giydik. Bagimiz
acikti. Oradaki ilk guinimuzde Turk okulunda annelerle bir toplanti yaptik. Mulakatlar
icin randevular aldik. Ancak, Riyad’daki yirmi anneye ulasamiyorduk. Az sayida da olsa
diger annelerden verileri Medine’den topladik. Toplu tasimacilik ve taksi sistemi
olmadigi ve de her seyden en 6nemlisi bir kadin yaninda erkek olmadan (es, sofor)
bir yere gidemedigi icin Riyad’da surekli bir kisiye bagiml kaldik. Bu Sefaret’in ya da
Ateselik’in soforlerinden biri, ACEP’in uygulanmasinda koordinasyonu saglayan Raziye
Eren’in soforu oldu. Annelerin mulakatlarinin planlanmasina verilen emek kadar sofor-
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lerin koordinasyonuna da, ayri bir emek verildi. Diger kisilere bagimhliga ragmen veri
toplama islemi, tim ACEP dostlari, Sefaret ve Egitim Ateseligi sayesinde en zahmetsiz
olani oldu. Mulakatlar evde olacagindan dogrusu bu ulasimda yasanacak zorluklar
beni gitmeden ¢ok distinduriiyordu. Dustindugum gibi olmadi.

Ben Ug¢ glin sonra, Universitedeki derslerimden dolayi, Turkiye’ye dondim. Canan Ha-
nim ve Busra Riyad Medine’deki mulakatlari tamamlayip, 26 Ekim 2008’de donddiler;
Medine’de yari umre yaparak.

Riyad’da yasam farkli idi. Ancak, benim gorebildiklerim icinde en dikkatimi ¢ceken yoni
kadinin, 6zellikle ulasimda, hep bir erkege (es, sofor, hizmetli) bagimli olarak yasamini
strdurmesi idi. insanlarin yasaminda alis veris merkezlerinin nasil “en énemli” yeri ala-
bildigini de gérduim. Tabii bir de yasakh bir diinyada yasayanlarin bu yasaklari delmek
icin ne denli yaratici olabildiklerini de.

Tiirkiye

Turkiye’de veriler, istanbul’un iki semtinde 6grencim Simeyra Blsra Sozbilir tarafin-
dan toplandi. Kendisi yaz okulunda ders aldigi icin o donemde Tiurkiye’de kalmay: ter-
cih etti. Ancak, daha sonra, o da Suudi Arabistan’a gitti. Turkiye’deki veri toplama
sureci ile ilgili yasananlari SGmeyra Blsra’nin sozleri ile aktariyorum.

“Turkiye’deki mulakatlara kisisel bir tercihle 6nce Anadolu yakasindan basladim. 9 Ha-
ziran’da Maltepe’deki anneleri arayip randevu almaya basladim. Elimdeki listeyi ara-
yinca fark ettim ki bir grup anne Maltepe’de, diger bir grup anne ise Maltepe’nin
Basiblyuk mahallesinde oturuyorlardi. O dénemde okullar da kapanip aileler mem-
leketlerine gitmeye basladiklari icin yeterli sayida anneye ulasip randevu almakta biraz
zorlandim. ilk Maltepe’nin icindeki anneleri aramig oldugumdan miilakatlara oradaki
annelerle 10 Haziran’da basladim. Pilot calismalar da istanbul’da yaptigimiz icin,
benim icin ¢ok yeni degildi, istanbul’da tanimadigim bir eve gidip mulakat yapmak.
Ama tabii ki her semt, her ev ve her anne kendi basina bir yenilikti, farkhlikti. Tabii ben
de her anne icin farkliydim. Evlerine kimin gelecegini ¢cok merak ediyorlardi, bazen
telefonla beni geri ariyorlar, bazen de ACEV’den 6gretmenlerini arayip benim kim
oldugumu soruyorlardi. istanbul gibi bir yerde giivenmek kolay olmuyordu tabii ki,
fakat evlerden ayrilirken annelerden aldigim tepkiler genelde “Daha yaslh birini bekli-
yordum, boyle iyi oldu rahat rahat konustuk” seklinde oluyordu ve birbirimizi yillardir
taniyormusuz gibi siki siki sarihp ayriliyorduk.

Mulakatlari yaptigim giinlerde ayni zamanda yaz okuluna gittigimden, istanbul’'un
malum trafik sorunundan ve uzak mesafelerden dolayi haftada 3- 4 mulakat yapabili-
yordum. Yazin sicagi, her gecen giin artmaktaydi ve cogu zaman toplu tasima araclari
evlerin cok uzaginda beni birakiyorlardi ve elimde annelerden aldigim ev adresleri,
dakikalarca evleri bulana kadar yurtiyordum. Fakat evleri bulduktan sonra annelerin bir



bardak sicak caylarini icip, onlar ile sohbet etmek, sonra miulakat yapmak butin
yorgunlugumu unutturuyordu. Mulakatlarin sonrasinda annelerle yaptigimiz sohbet-
leri, beni otobis duragina kadar gecirmeleri ya da yola cikarken hava sicak, yolum
uzun diye yanima su ve yolluk vermeleri gibi beni kabul ettiklerini hissettiren bir stri
sicak tavir ve davranisi unutmam muimkin degil.

Bir glinde arka arkaya annelerden randevu aldigimdan arada bazi aksilikler de oluyor-
du. Bir mulakat gini yasadigim saskinligi herhalde d6mrimin sonuna kadar unuta-
mam. Elimde adresin yazili oldugu kagit, sokak sokak Mehtap Hanim’in oturdugu
apartmani arayip bulduktan sonra daireyi bulamadim ve kapisinin 6niinde ¢ocuk
ayakkabisi olan kapinin zilini caldim. Yaslca bir bayan ve yaninda bes yaslarinda bir
cocuk kapiyr actilar. Ben bayani, miulakat yapacagim kadinin annesi oldugunu
dustinerek, “Merhabalar, ben Melek Hanim’t aramistim” dedim. (Bir 6nceki gulin
Melek adh bir anne ile de randevulastigimizdan aklim ona gitmisti saninm). Yash
bayanin ylzinde bir anda bir saskinlik ve Gzinti belirdi ve tzgun bir ses tonuyla
“Evladim Melek Hanim o6ldi” dedi. Bir anda sok oldum. Ardindan “Biz iki ay once
onun yerine tasindik” deyince ben (sanirim sevinc¢ten) bir anda gtlmeye basladim.
Tabii yash bayan ben guliince saskin gozlerle bana bakti. Glilmekten ve utancimdan
lafi nasil toparlayacagimi bilemedim, sadece “Cok o6ztir dilerim, ben Mehtap Hanim’i
aramistim ashinda” diyebildim. Bu yanlisliklar sadece benim degil, bazen annemin de
yuregine indirecek tiirden olabiliyordu. Mesela ben sabah erkenden kalkip istanbul’'un
obur ucundaki miulakata gitmisken, kendisine o giin gidecegimi zanneden bir bagka
annenin 6glenden sonra evimi arayip anneme “Hala gelmedi” deyince annemin diz-
lerinin baginin ¢ézilmesi gibi...

Her turli guzellik ve aksilikleriyle 20 Haziran 2008’de Basibuyuk’teki mulakatlari
tamamlayip 23 Haziran 2008’de de Bahcelievler’deki annelerle mulakatlara basladim.
En son milakatlarimi, Kictkbakkalkdy’de tamamlamayi distiniyordum fakat anne-
lerin cogu memleketlerine gittiklerinden o gruptan sadece iki anneyle milakat yapa-
bildim. istenen sayiya Bahgelievler'deki annelerle mulakat yaparak ulastim ve 28 Tem-
muz 2008’de istanbul’daki milakatlari tamamladim.”
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ANNE COCUK EGiTiM PROGRAMI’NIN
TEORIK VE UYGULAMA TEMELLERI

Anne Cocuk Egitim Programi da, diger pek ¢cok midahale programi gibi, olumsuz
cevresel kosullar nedeniyle gelisimleri 6rselenebilir cocuklarin bilissel ve sosyo-duygusal
gelismelerini erken yaslarda desteklemeyi amaclar. Olumsuz kosullarin yarattig: etkilere
sonradan mudahalelerle care bulmaya calismaktansa, cevre kosullarinin yaratabilecegi
olumsuz etkileri erken destek programlariyla 6nlemek ¢ok daha olumlu ve ekonomik bir
yontemdir (Carneiro ve Heckman, 2004; Shonkoff ve Meisel, 1990).

Miudahale programlarinin gelismesinde cocuklarin erken yaslarda karsilastiklar esitsizlik-
ler 6nemlidir. Bu tir programlarin erken yaslarda baslamasi etkili olmasi icin 6nemli bir
unsurdur (Reynolds, 1998; Weaver ve digerleri, 2004). Carneiro ve Heckman (2004)
erken yaslardaki midahale programlarinin kazanimlarinin daha ¢ok ve daha uzun sire-
li oldugunu, dolayisi ile de yapilan yatinmin ekonomik girdisinin daha cok oldugunu
gostermektedirler. Aslinda, erken cocukluk egitimine yatinmin ekonomik boyutu ile
ilgili tartismalar ileri yaslardaki yatirrmi 6nlemeyi amaclamaz. Ancak yasamin farkli
gelisim donemlerinde yatirm yapmanin gelisimin Ustlindeki etkilesimsel tamamlayici
roline dikkat ceker (Cunha, Heckman, Lochner ve Masterov, 2006).

Miudahale programlarinin temel amaci cocuklarin gelisimlerini risk altina sokan etken-
leri azaltmak ve destekleyici etkenleri cogaltmaktir. Bu gerceklestiginde orselenmekten
dayanirhhga dogru bir gecis yaratilabilir (Werner ve Johnson, 1999). Eger ¢cocugun
gelisimi desteklenecekse cocugun icinde bulundugu ve gelisimin gerceklestigi baglam
onemlidir. Aile de bu baglamin 6nemli bir unsuru olarak midahale programlarinda
etkili bir yer tutar. Cocugun cevresinin, onun gelisimi Usttindeki etkisinin farkindahgi
sonucu, erken cocukluk egitimi midahale programlarinda yalnizca cocuk merkezli bir
yaklasimdan ekolojik bir yaklasima dogru gecis gozlenmistir (Bronfenbrenner, 1979).
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Cocuk, ailesi ve onlar icin mevcut olan sosyal destek arasindaki iliskilerin Gnemini vurgu-
layan yaklasimin pek ¢cok programda somut olarak yer aldigi gorilmektedir (Reynolds,
1999). Programlar ister cocuda, isterse anne babaya odaklaniyor olsun, anne ve babalar
destek programlarinin etkin birer tyesi olarak goriilmeye baslanmuistir.

Guralnick’in (1997) midahale programlari icin ortaya koydugu cerceve ailenin 6nemi-
ni cocugun gelisiminde etkili olan tg¢ temel “unsur” ile belirler. Bunlar ebevyn cocuk
etkilesimindeki kalite, ailenin hazirladigi, cocuk icin deneyimlerle yaratilan destekleyici
ortam ve aile tarafindan cocuga saglanan saglik ve emniyettir. Bu unsurlarin cocugun
gelisiminde 6nemini vurgularken ailelelerin bunlari yerine getirmekte zaman zaman
zorlandiklarini ve stres yasadiklarini belirtir. Yasadiklar streslerin kaynagi olarak duyduk-
lan bilgi ve kaynak eksikligi, zaman zaman guvenlerinin sarsilmasi ve aile icinde yasanan
zorluklari gosterir. Stres faktorlerini ortadan kaldirmakta da erken mudahale program-
larinin etkili oldugunu vurgular. Midahale programlari aile unsurlarini optimize ederek
ortamdaki destekleyici faktorleri cogaltacak ve gelisimi olumlu etkileyecektir. Mlidahale
programlarinin da kaynak, bilgi, hizmet ve sosyal destek saglayarak bunu gerceklestire-
bilecegini vurgular.

Vygotsky’nin zihinsel siireclerin sosyal sireclerden kaynaklandigi temel 6nermesine
dayanan sosyo-kiltirel yaklasimi (Vygotsky, 1962, 1978) Anne Cocuk EJitim Prog-
rami’nin teorik dayanaklarindan bir digeridir. Yakin cevrenin (aile) 6nemi, o cevrenin,
Vygotsky’nin terimiyle ne kadar cocugun “potansiyel gelisim alani”nin icinde islevini
surdurdtigine baghdir (Garbarino, 1990). Vygotsky’e gore “potansiyel gelisim alani”
gelisimin gerceklesen diizeyiyle potansiyel diizeyi arasindaki ayrimi belirler. Potansiyel
diizey, cocugun kendi basina sergiledigi beceri dizeyinin tizerindedir ve ancak cocugu
yonlendiren yetiskinle etkilesim sonucunda ulasilabilir. Potansiyel diizey cocugun icinde
bulundugu gelisimsel durum ve zihinsel olanaklarla sabitlenmisse de, yonlendirme,
biiylimeyi en (st diizeye ¢ikarmak iizere yapilandirilabilir (Aksu-Kog, Oriing ve Cesur,
1999).

Yukarida s6z edilen bilgi ve bulgulara dayanarak Anne Cocuk Egitim Programi hem
cocugu, hem de cocugun yakin cevresinden anneyi hedefleyen bir programdir. Amacg
cocugun bilissel gelisimini anne yolu ile yapilandiriimis bir programla hedeflemek; ayni
zamanda annenin “ebeveynlik becerileri”ni destekleyerek cocugun gelisimine katki
yapan bir cevre yaratmaktir.

Ebeveynlik becerilerinin desteklenmesi ile hedef ebeveyn-cocuk etkilesimindeki kali-
tenin artmasidir. Annelerin cocuklarin ihtiyaclarinin daha farkinda olmalari, duygusal
duyarliliga sahip olmalari, sert ve baskici tutum yerine karsilikl iletisime dayal bir tutu-
ma girmeleri ve sorun ¢6zmede daha ehil olmalar amacglanmaktadir. Ayni zamanda
anneler, cocuklarinin saghk ve emniyetini de saglamalar icin desteklenmektedir.
Babalarin da bu siirecte etkin olmalari hedeflerden biridir.

Gerek ebeveynlik becerilerinin desteklenmesinde, gerekse cocugun biligsel gelisimi icin



kullanilan yapilandirilmis programda cocuklar icin destekleyen bir cevre, kaliteli bir
bakim ve sosyal yasam hedeftir. Bu amacla, cocugun “potansiyel gelisim alan1” icinde
islevini strdirmesinde anneye yonlendirici bir rol verilmektedir. Program cocuklara
okula baslamadan bir yil 6nce ulasmayi hedefledigi icin bilissel gelisimdeki temel hedef,
onu okula hazirlamaktir.

Erken muidahale programlari, okulda basar saglanabilmesi icin dil yetkinligine ve
¢ocuklari okuryazarhk ve matematik 6grenmeye hazirlamaya odaklanir. Kitap okuma ve
hikaye anlatma faaliyetleriyle, fonolojik bilince yonelik alistirmalarla, tekerlemeler, oyun-
lar ve sarkilarla cocuklarin kelime haznesinin, basim harfleriyle asinaliginin, dinleyip
anlama ve anlatabilme becerilerinin gelistiriimesi hedeflenir (Aksu-Kog¢ ve Kuscul, 1994;
Aksu-Kog, C)rUng ve Cesur, 1999; Dickinson ve Tabors, 2001).

Anne-babanin egitimi, ebeveyn-cocuk etkilesiminin turl, okuma-yazmayla ilgili malze-
melerin olup olmamasi ve okuma-yazmayla ilgili faaliyetlerin sikhgi konularinda, ev
ortamlarindaki farklar, cocuklarin dil yetkinligi ve konusma becerileriyle ilintilidir. Dustk
gelirli, egitim dizeyi distk ve okuma-yazmaya iligkin faaliyetler icin olanaklarin kisith
oldugu ailelerden gelen cocuklar bu konularda 6zellikle dezavantajli durumdadirlar
(Aksu-Kog, 2005; Aksu-Kog¢ ve Kuscul, 1994; Baydar, Brooks-Gunn ve Furstenberg,
1993; Campbell ve Ramey, 1994; Hart ve Risley, 1995; Payne, Whitehurst ve Angell,
1994; Raz ve Bryant, 1990; Snow, 1993; Snow ve Tabors, 1996).

Elverissiz ortamlardan gelen ¢ocuklarin hem evde, hem de sinifta dil destegdi aldiklar bir
arastirma, kitap okumayla, cocukla go6zii 6nlinde gerceklesmeyen olaylar hakkinda
konusmanin ileri yaslardaki dil yetkinliginin bir gostergesi oldugunu, bunun kelime
hazinesinin zenginligi, dinleme-anlama becerileri ve anlatim Uretimi baglaminda 6l¢u-
lebildigini ortaya koymustur (Dickinson ve Tabors, 2001). Bir yetigkinle birlikte resimli
kitap okuma sikligiyla okul 6ncesi cocugun dil yetenekleri arasinda iliski oldugunu
destekleyen bulgularin sayisi giderek cogalmaktadir (Crane-Thoreson ve Dale, 1992;
Rowe, 1991). Erken yaslarda resimli kitaplar ve okuma materyaliyle yurutulen etkinlik-
lerdeki anne-cocuk etkilesiminin “destekleyici diyaloglar”’dan olustugu, cocugun kendi
basina yapamayacaklarini annesinin yardimiyla yaptigi bir “potansiyal gelisim alani”
yaratmaya calistigl one stritlmektedir (Pellegrini, Perlmutter, Galda ve Brody, 1990).

Bu bakimdan, cocugun edinmis oldugu okuloncesi s6zel ve sayisal beceriler ve evdeki
okuma yazma ortami cocugu okula hazirlayacak 6énemli etkenlerdir (Campbell ve
Ramey, 1994; Payne ve digerleri, 1994). Turkiye’de cocugun okuma yazma becerileri
Uzerinde ev ortaminin etkisini inceleyen bir calismada, Aksu-Koc¢ ve Kuscul (1994)
degisik ev ortamlarinin cocugun okuma yazma dizeyi ve bilissel yetenegi Ulzerinde
onemli etkileri oldugunu gostermistir.

Whitehurst, Epstein, Angell, Payne, Crone ve Fischel (1994) ortaya ¢ikan okuma yazma
deneyimiyle okuma yazmanin gelisimi arasindaki iliskileri tanimlayan etkin bir model
sunmaktadir. Bu modelde, okul 6ncesi okuma yazma etkinliklerinin (yetiskinle birlikte
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okuma, ses ve harfleri tanima) okuma yazma becerileriyle (dil, yazma, dilsel farkindalik
ve resim kavramlari), bunlarin da okumayla (kod ¢6zme ve kavrama) bir iliskisi olmasi
beklenir. Arastirmacilar, bu iliskileri inceleyen calismalarinin sonuclarini tartisirken,
yetiskinle birlikte okuma ile ses ve harf temellerini olusturma gibi etkinliklerin var olan
okuma yazma becerileri tizerindeki etkilerini ve evdeki okuma yazma etkinliklerinin dil
becerileri tizerindeki olumlu etkilerini vurgulamaktadir. Ek olarak, Lonigan’in (1993) bir
calismasinda ev merkezli destedin dil becerileri Gizerindeki etkisinin kurum merkezli ya
da bilesik desteklerin (kurum merkezli ve ev merkezli birlikte olarak) etkisinden daha
fazla oldugu bulunmustur.

Anne Cocuk EgJitim Programi da cocuklarin biligsel gelisimini desteklerken agirhkl
olarak okuloncesi s6zel ve sayisal becerilere agirlik vermis ve cocugun yakin ¢evresinin
bu becerileri destekleyici 6zelliklerini yaratmaya 6zen gostermistir.

Sayisal beceriler de erken 6grenme alaninda desteklenmesi gereken bir diger 6nemli
unsurdur (van Tuijl, Leseman ve Rispens, 2001). Cocuklarin matematigi nasil kurgu-
ladiklari, matematikle ilgili ne gibi deneyimler yasadiklariyla ¢cok yakindan ilintilidir.
Kuclk cocuklarin matematiksel deneyimlerini desteklemenin gerekli oldugu inancinin
altinda, cok gli¢li kuramsal dayanaklar bulunur. Hem Piaget (1952), hem de Vygotsky
(1994) cocuklarin erken yastaki matematik kapasitelerine ve bu kapasitenin gelisti-
rilmesinde cevrenin oynadigi role dikkat cekerler. Matematigi kavrama slirecinde Piaget
(1970) nesnelerin, sosyal diinyanin ve 6zellikle de akranlarin oynadigi roltin altini cizer-
ken, Vygotsky (1978) daha yetkin kisilerle etkilesimde bulunmanin 6nemini vurgular.
Bu da hem evi, hem de anaokulunu matematiksel bilgilerin edinilmesini kolaylastiracak
ortamin yaratilmasi acisindan 6nemli kilar.

Cocuklarin matematik konulu deneyimler edinme ve matematige hazir olma dere-
celerinde sinifsal farklarin oldugunu gosteren bazi arastirmalar vardir. Starkey ve Klein
(2000), Starkey ve digerleri (1999) ve Saxe, Guberman ve Gearhart (1987), orta-
siniftan anne-babalarin isci sinifindan anne-babalara oranla matematikle ilgili daha fazla
faaliyet sagladiklarini ifade ederler. Evdeki matematiksel deneyimlere iliskin sinifsal fark-
lan destekleyen fazla kanit olmamasina ragmen, ekonomik acidan elverissiz ortamlarda
yetisen cogu cocugun okula basladiginda, okula daha az hazir oldugu dile getirilmek-
tedir (Ginsburg, Klein ve Starkey, 1998; Ginsburg ve Russell, 1981). Dahasi, dusuk
gelirli ailelerden gelen cocuklarin anne-babalarinin, matematik konusunda bilgilen-
dirme gorevinin ebeveynlere degil, anaokulu 6gretmenine ait oldugunu inandiklar
ifade edilmektedir (Holloway, Rambaud ve Fuller, 1995; Starkey ve Klein, 2000;
Starkey, Klein ve Wakeley, 2004). Ayrica, calismalar, 3 ve 4 yasindaki cocuklarin kendi-
lerinden daha bilgili biri onlara yardim ettiginde, matematik sorularini yanitlarken
kayda deger bir bilgi edindiklerini ve istikrarll cevaplar verdiklerini gostermektedir
(Ewers-Rogers ve Cowan, 1996).

Butin bu arastirmalar, anne-babalari sirece katmanin, kurumun hedeflerinin



surekliligini sagladigi, bilissel, sosyal ve duygusal alanlarda olumlu gelismelere yol
actigi, programin uzun vadede etkilerinin sirmesini daha olasi kildigi, ebeveyn-cocuk
etkilesiminin yani sira okula uyumu ve bagliigi giclendirdigi ve hem okul basarisinin,
hem de sinif gegcmenin iyi bir gostergesi oldugu goérustinde hemfikirdir (Campbell ve
Ramey, 1995; Reynolds ve Bezruczko, 1993; Reynolds, Mavrogenes, Bezruczko ve
Hagemann, 1996; Reynolds, Chang ve Temple, 1998).

DESTEK PROGRAMLARININ ETKILERI

Erken cocukluk gelisimi ve egitimi programlar olumsuz kosullarda yasayan cocuk sayisi-
nin daha fazla oldugu ulkelerde giderek 6nem kazanmaya baglamistir.

ilk miadahale programlari hizmeti cocuga dogrudan kurumlarda saglayan bir modelle
ortaya ¢cikmistir. Bu hizmetlerin baslangici 1960°’larda Amerika’da baslayan yoksullukla
mucadele calismalari donemine kadar gitmektedir. Ne yazik ki, kitlesel “Head Start
Programi” pek Uzerinde durulmadan basarisizlik olarak degerlendirilmistir. Ozellikle
Westinghouse raporu (Cicirelli, Evans ve Schiller, 1969) ve Smilansky’nin yazilari (1979)
bu yargida etkili olmustur.

Ancak daha sonraki calismalarin sonuclari daha olumludur. Risk altindaki cocuklar icin
erken mudahale, okulda basarili olma olasihgini artirmada, ozellikle de okulda en son
bitirilen sinif diizeyinin yukseltiimesinde etkili bir yontem olarak bulunmaktadir (Barnett
ve Boocock, 1998; Bekman, 2003; Campbell ve Ramey, 1994; Guralnick, 1997;
Hadeed, 2004; Kaditcibasi, Sunar ve Bekman, 2001; Kadgit¢ibasi, Sunar, Bekman,
Baydar ve Cemalcilar, 2009; Lazar ve Darlington, 1982; Ramey ve Ramey, 1998;
Reynolds ve digerleri, 1998; Schweinhart, Barnes, Weikart, Barnett ve Epstein, 1994;
Yoshikawa, 1994; Zigler ve Styfco, 1994; Zigler, Taussig ve Black, 1992).

Son yillarda erken muidahalenin uzun vadeli artilarina dair ve 6zellikle de risk altindaki
¢ocuklarin okulda daha basarili oldugu ve topluma uyum saglayabildigi yolunda genel
bir fikir birligi olusmustur. High Scope (Schweinhart ve digerleri, 2005), Chicago
Boylamsal Arastirmasi (Reynolds ve Ou, 2004) ve Abecedarian Projesi (Campbell,
Ramey, Pungello, Sparling ve Miller-Johnson, 2002) gibi programlarin son dénemde
gerceklestirilen degerlendirmeleri, erken muidahalenin sosyal-duygusal gelisim icin
daha az olsa da (Blok, Fukkink, Gebhart ve Leseman, 2005) okul basarisi ve okula
uyumla ilgili beceriler ¢cercevesindeki verimliliginin bir kez daha altini ¢cizmektedir.

Etnik azinliklarin ¢cocuklarina yonelik tasarlanmis midahale programlarinin degerlen-
dirme arastirmalari, farkli etnik gruplar acisindan farkli sonuclari ortaya koymaktadir.
Program basarisinin, programi uygulayan erigkinlerin egitim diizeyine ve yetkinligine
bagh oldugu bulunmustur (van Tuijl ve Leseman, 2004; van Tuijl ve digerleri, 2001).

Erken mudahalede basariyla bagdastirilan belli bir erken cocukluk egitimi miufredat
yoktur. Son donemde yapilan arastirmalar, basarinin, egitim modelinin ortama (ev
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merkezli veya kurum merkezli) uygunlugu, baslangi¢ yasi (3-4 gibi kiiclik bir yas veya
anasinifi), programin siresi (bir yil veya daha uzun), mifredatin yogunlugu (yari yapi-
landirilmis, cocuk odakli veya 6gretmen odakli) ve cocuklarin daha sonra gittikleri oku-
lun kalitesi gibi pek cok unsura baglh olduguna isaret etmektedir (Lee ve Loeb, 1995;
Reynolds ve digerleri, 1998; van Tuijl ve digerleri, 2001).

Kurum merkezli, ev merkezli (ebeveynlere anne-babalik konusunda farkh stratejilerin
sunuldugu) veya kurum ile ev merkezli egitimin karisimi (cocuklar ev disinda bir kuru-
ma devam ederken aileye ulasma calismalarinin da yuriatuldiagua) farkh midahale mo-
delleri, bir dizi sosyo-kultiirel ve ekonomik unsur goéz onunde bulundurularak farkh
ortamlarda denenmistir. On dokuz arastirmanin meta-analizini gerceklestiren Blok ve
digerleri (2005), kurum merkezli, ev merkezli ve kurum ve ev merkezli egitimin birlesimi
modellerinin etkinligini karsilastirmis ve bilissel alanda, kurum merkezli ve birlestirilmis
modellerin, ev merkezli programlara oranla daha Usttin sonuclar sagladigini bulmustur.
Bir bagska meta analiz calismasinda Camilli ve arkadaslari (2010), 123 erken muidahale
programi arastirmasinin analizini yapmislardir. Sonuclar, okula baslamadan okuloncesi
egitim alan cocuklarin almayanlarla kiyaslandiginda farkli oldugunu gostermektedir. En
buylk etkinin bilissel becerilerde bulunmasina ragmen okuloncesi egitimin sosyal
becerileri ve okuldaki ilerlemeyi de olumlu etkiledigi gortlmektedir.

Son on yilda yurutilen degerlendirme arastirmalarinin sonuglari, hem anne-babalari,
hem de cocugu destekleyen programlarin olumlu sonuclarini ortaya koymaktadir
(Eccles ve Harold, 1993; Kagitcibasi ve digerleri, 2001; Kagitcibasi ve digerleri, 2009;
Korenman, Miller ve Sjaastad, 1995; Lee ve Croninger, 1994; Masten ve Coatsworth,
1998; MclLoyd, 1998; Yoshikawa, 1994, Zigler ve digerleri, 1992; Haaded, 2004).

ANNE COCUK EGiTiM PROGRAMI

= Anne Cocuk Egitim Programi’nin
Turkiye’de Uygulandigi Ortam

Ulkenin bazi 6zelliklerinin bilinmesi, Anne Cocuk Egitim Programi’nin gelistirilme ne-
denlerini ve bu ortamda oynadig: olasi rollerin daha iyi anlasiimasini saglayacaktir.
31 Aralik 2008 rakamlarina gore Turkiye nifusu yaklasik 71.517.100 (TUIK/ADNKS,
2008)’dir ve 2007 rakamlarina gore kisi basina 8.020 $ (Duinya Cocuklarinin Durumu,
UNICEF, 2009) milli gelir dismektedir. 2008 donemi boyunca, hikimet bitcenin
%5’ini sagliga, %10.5’i egitime ve %6.1'i savunmaya ayirmistir (ANKA Haber Ajansi).
2009’da ise butcenin %4.9'u sagliga, %10.8’i egitime, %5.6’si savunmaya ayrilmistir
(ANKA Haber Ajansi).

2008 rakamlarina gore Turkiye nufusunun %90’ okuryazardir. Erkek (%95) ve kadin
(%84) okuryazarlik oranlar birbirinden farkhdir (TUIK/ADNKS, 2008). Erkek ve kadin
nufusu ayn ayn ele alindiginda, erkek nifusunun ilkogretim okullasma orani %96.99,



kadinlarin orani ise %95.97’dir (MEB, 2008-2009). Milli Egitim Bakanligi (MEB) Strateji
Gelistirme Bagkanhgi 2006 rakamlarina gore 2004-2005 yilinda temel egitimin ilk sekiz
sinifinda okuyan ogrenci sayisi 1.159.509’dur, 6grenci kaybi toplamda %14.78'dir
(MEB Strateji Gelistime Baskanligi, 2006). 2009 rakamlarina gore ilkokula kaydolanlar
arasinda okuldan mezun olanlarin orani %90.13’tur. Ortadgretim’de okullasma orani
erkeklerde %60.63, kadinlarda %56.30°dur. 71.517.100 kisilik nifusun 5.998.258’i bes
yasin altindadir (TUIK/ADNKS, 2008).

2007 rakamlarina gore her yil 1.381.000 bebek diinyaya gelmektedir. 2007 yilinda bes
yasin altindakilerin 6lim orani binde 23 ‘tiir. Bu oran; 2004’de binde 32, 1990’da binde
82; 1970’te binde 201‘di. Bes yasin alti niifusta 6lim orani siralamasinda Turkiye 104.
siradadir (Diinya Cocuklarinin Durumu, UNICEF, 2006 ve 2009). 1990’da bebek 6lim
orani her 1000 bebekte 67 iken, bu rakam 2004'de 28, 2007'de 21’e dusmustur
(Dinya Cocuklarinin Durumu, UNICEF, 2006 ve 2009).

0-6 yas arasi nufusa bakildiginda 3-6 yastakilerin (36-72 ay) %23’U, 4-6 yastakilerin (48-
72 ay) %33l ve 5-6 yasindakilerin (60-72 ay) %51’i erken cocukluk egitimi almaktadir.
Hedef kitlenin timu (0-6 yas) g6z 6nuine alindiginda bu oran %23’e dismektedir (MEB,
2008-2009). Obiir tarafta 3-6 yas grubunun diinyadaki okullulasma oranina bakti-
gimizda bu yas niifusun %41’inin erken cocukluk egitimi hizmeti aldigini goriiyoruz. Bu
oran gelismis tlkelerde % 79, gelismekte olan dlkelerde ise % 36’dir (EFA Kiresel izleme
Raporu, UNESCO, 2008).

Milli Egitim Bakanligi'na ait olan devlet kurumlari daha cok ilkogretim okullarina bagli
4-6 ya da 5-6 yaslarina hizmet veren anaokullar ya da anasiniflari ya da bagimsiz ana-
okulllarnidir. Milli Egitim Bakanhgi'nin denetiminde olan sahislara ait kurumlar ¢cogun-
lukla anaokullari ya da 6zel ilkokullarin ana siniflaridir. Ote yandan Bagbakanlk Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel Mudurligu’nin (SHCEK) denetimi altinda
olan Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri ile Ozel Cocuk Kuliipleri 0-6 yas arasindaki cocuk-
lara hizmet vermektedir. Ayrica, Kamu Kurum ve Kuruluglari blinyesinde devlet memur-
larinin 0-6 yas grubu cocuklarina yonelik acilan Cocuk Bakimevleri ise, 657 sayili Devlet
Memurlari Kanunu’na dayanilarak Devlet Personel Baskanligi ve Maliye Bakanhgi'nca
hazirlanarak yurirlige giren yonetmelik hiikiimleri dogrultusunda acilmakta ve hizmet
vermektedirler. Tablo 1 erken ¢ocukluk egitimi hizmetleri ile ilgili son bilgileri vermektedir.

Milli EGitim Bakanligi 2009 yilinda 5 yas grubunda okul 6ncesi editimin zorunlu olmasi
icin karar almis ve bir planlama yapmistir. Planlamaya gore okul6ncesi egitimini 5 yas
grubu icin zorunlu yapma calismalari 2009-2010 egitim ve 6gretim yilinda otuziki ilde
baslayacak ve bes yilda, 2013-2014 egitim o6gretim yilinin sonunda, okullulasma orani
%100’e ulasacaktir (ANKA Haber Ajansi).

Tablo 1’den de goruldigu gibi mevcut sistemin sayisal durumu ¢ag nifusunun ihti-
yacini karsilamamaktadir. Ancak, bu yayginlasma plani ile sistem biraz olsun ihtiyaca
cevap verebilecektir.

25



26

Tablo 1
Tiirkiye'deki Okul Oncesi Egitim Kurumlarimin Dagilimi

Egitim Kademesi Yas Donemi Okul/Kurum Toplam Cocuk

Sayisi Sayisi

Resmi Anasiniflari 60-72 ay 19.545 601.416
Resmi Anaokullari 36-72 ay 1.024 117.153
Ozel Anasiniflari 60-72 ay 583 17.110
Ozel Anaokullar 36-72 ay 674 24.239
657 Sayili Kan.

191. mad. gore 322 15.206
acilan kurumlar

SHCEK 1.505 29.641

(Milli Egitim Istatistikleri, 2008-2009)

Sistemin nitelik ve verimliligi ele alindiginda devletin yayginlasmada kurum merkezli bir
egitim modelini tercih ettigi gortulmektedir. Hizmetler agirlikh olarak hem kurum mer-
kezlidir, hem de biiytik sehirlerdedir. Ayrica, hizmetlerin ulasmasi icin cok dar bir hedef
kitle belirlenmisdir. Bu agirlikh olarak 5-6 yas (60-72 ay) grubudur. Bu dar tanim ve tek
bir erken ¢ocukluk egitim ve gelisim modeli ulasilan cocuk oraninin her zaman yetersiz
olmasi sonucunu dogurmaktadir.

Sistemin yayginlasmasinda devlet sayilarn arttirmaya agirlik verirken icinde bulunduklar
cevre sartlarindan dolayi gelisimleri orselenebilir kesimlere 6ncelik tanimamaktadir. Var
olan hizmetlerin cogu (anaokulu, cocuk evi) 6zel olup, tcretlidir. Ayrica, devlete ait hiz-
metlerden, yerel yonetim tarafindan belirlenen aylik ticret alinmaktadir. Bu uygulamalar
az uyaranl ¢evrelerde yasayan cocuklari olumsuz etkilemektedir. ihtiyaclari agisindan
oncelikli olarak tanimlanabilecek cocuklar bu hizmetlerden faydalanamamaktadir.

Devlet okuloncesi egitimi yayginlastirma politikasinda sayisal artisa verdigi onemi, hizmet-
lerin kalitesine vermemektedir. Hizmetlerin kalitesi ile ilgili uyulmasi gereken belirli kis-
taslar olmadigi gibi, hizmetlerin kalitesi de takip edilmemektedir. Bu da kalite acisindan
farkhhklara neden olmaktadir. Bu farklilik cocuklarin gelisimine de yansimaktadir. Egitim
amacl kurumlara giden cocuklarin gelisimleri bakim amach kurumlara giden cocuklara
kiyasla farklidir. Bu farkhhk egitim amacl okullara giden cocuklarin gelisimlerinin daha iyi
oldugu yoniindedir (Bekman, 1993, 2002; Kagitcibasi ve digerleri, 2001).

= Anne Cocuk Egitim Programi’nin Tarihsel Gelisimi

Anne Cocuk Egitim Programi’nin gelisimi iki bolimde dustnulebilinir: Anne Cocuk
Egitim Vakfi kurulmadan 6nce ve sonra.



» Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) Kurulmadan Once

Anne Cocuk Egitim Programi ile ilgili ilk cahsmalar 1982 yilinda Erken Destek Projesi
(Bekman, 1991, 1997; Kagitcibasi, 1990, 1995, 1998; Kagitcibasi ve digerleri, 2001;
Kagitcibasi ve digerleri, 2009) cercevesinde baglamistir. Proje cocugun okul 6ncesi
yaslardaki tim gelisiminde hem kurum merkezli hem de ev merkezli egitimin etkisini
irdelemeyi amaclayan dort yillik uzun sureli bir calisma idi. Kurum merkezli egitimin
islerligi sistemde mevcut olan egitim ve bakim veren kurumlarin etkisi arastirilarak ince-
lendi. Ev merkezli egitimin islerligi ise proje ekibinin gelistirdigi bir destek programi olan
Evde Destek Programi’nin etkileri arastirilarak gerceklestirildi. O donemde destek prog-
raminin baslica iki unsuru vardi: Cocugun sosyal ve kisilik gelisimini destekleyen “Anne
Egitimi Program”1 ve ¢cocugun bilissel gelisimini destekleyen “Bilissel Gelisimi Destek-
leme Programi”. Arastirma grubu tarafindan gelistirilen ve “Anne Egitimi Programi”
(Kagitcibasi, Bekman ve Sunar, 1991) olarak adlandinlan ilk unsur anneyi cocugun
sosyal, duygusal ve kisilik gelisimi ile ilgili bilgilendirmeyi ve bu konularda anneye des-
tek vermeyi amachyordu. Bu nedenle, farkli konular annelerle grup toplantisi ortaminda
tartisildi. Cocugun bilissel gelismesini amaclayan program Avima Lombard (1994)
tarafindan gelistirilen Okul Oncesi Cocuklar icin Evde Ogretim Programi’nin (HIPPY)
Turkge'ye cevrilmis ve uyarlanmis bir sekli idi. Program dort ve bes yasindaki cocuklar
icin 30'ar haftalik, iki yilhk bir programdi. Program grup toplantilari ve ev ziyaretleri
seklinde uygulaniyordu.

Evde Destek Projesi dort yil stirdi (1982-1986). Dordunci yildaki dlciimler programin
kisa donemli etkilerini arastirnyordu. Programin kisa vadedeki sonuclari egitim ve bakim
amach kurumlara gidenler ve anne egitimine katilan ve katilmayan gruplar arasinda
onemli farklarin oldugunu go6stermistir. Egitim amach kurumlara giden cocuklarin,
bakim veren kurum ve hi¢ bir kuruma gitmeyip evde bakilan cocuklarla karsilasti-
rildiginda bilissel, sosyal ve duygusal gelisme ve okul basarisiyla ilgili tiim gostergelerde
daha ustin olduklari gortulmustur. Ayni egilim, destek programina katilan ¢cocuklar icin
de gecerli idi. Tum bilissel, sosyal ve duygusal gelisim 6lciimlerinde Program’a katilmig
olan gruptaki cocuklarin katiilmayan gruptaki cocuklardan daha iyi durumda olduklari
goriluyordu (Bekman, 1991, 1997; Kagitcibasi, 1990, 1995, 1998; Kagitcibasi ve
digerleri, 2001).

Anne Egitimi Programi’nin anneler tizerindeki sonuclari da etkileyici idi. Programin esas
farkhligi anne cocuk iliskisi alaninda gozlendi. Program’a katilmis annelerin, cocuk-
larinin gelisim ihtiyaclarina daha duyarl olduklari, cocuklari ile daha ¢ok sozel olarak
iliski kurduklari ve cocuklarinin basarisiyla ilgili daha yulksek arzulan ve beklentileri
olduklari bulunmustur. Programin anneler Gzerindeki dogrudan etkileri ise kadinin aile
icinde daha iyi bir statliye ve gelecege dair daha iyimser bir bakis acisina sahip oldu-
gunu gostermektedir.

Asil calismanin bitiminden alti sene sonra (yani projenin baslamasindan on sene sonra)
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projenin uzun dénemli etkilerini 6lgmek icin 1991-1992’de bir takip calismasi yapildi.
Takip arastirmasinin sonuclari annesi egitilmis grupta olan cocuklarin biligssel acidan
daha iyi olduklarini, okul notlarinin daha ytiksek oldugunu, okula karsi daha olumlu tu-
tumlar icinde oldugunu ve okula devam etmekte olanlarin sayisinin daha ytiksek oldu-
gunu gostermistir (Bekman, 1991, 1997; Kagitcibasi, 1990, 1995, 1998; Kagitcibasi ve
digerleri, 2001).

Anneler lzerindeki uzun dénemdeki sonug¢lar Anne Egitimi Programi’'nin anne ¢ocuk
iliskisi ve annelerin kendileri Gzerinde etkileri oldugunu belirtmektedir. Annelerin cocuk-
lanyla daha yakin iliskiler kurduklar ve onlara daha fazla uyaranli ortamlar sagladiklari
gozlenmistir. Ayrica, bu annelerin evde alinan kararlarda son s6ze sahip olduklari da
gorulmustur (Bekman, 1997; Kagitcibasi, 1998; Kagitcibasi ve digerleri, 2001).

Programin ikinci takip arastirmasi 19 yil sonra arastirmanin 2003-2004 yillari arasinda
artik yetiskin olan, cocuklarla yapildi. Program’a katilmis ya da egitim amach bir kuru-
ma gitmis cocuklarin daha uzun okuduklar, daha yuksek seviyeli islerde calistiklari,
daha cok bilgisayar ve kredi karti kullandiklar bulundu (Kagit¢cibasi, Sunar, Bekman ve
Cemalciler, 2005; Kagitcibasi ve digerleri, 2009). Bu sonuclar her okuloncesi egitim
programinin degil kaliteli olanin etkili oldugunu da yansitmaktadir.

Anne Destek Projesi’nin topluma donlik uygulamalari projenin bitiminden daha 6nce
basladi. Anne Egitimi Programi’'ndan onbir bolimlik bir televizyon dizisi hazirlandi.
Programin sinirh bicimde uygulamalan okul-aile birlikleri, kadin gruplarn ve 6zel sektor
dahil olmak tzere cesitli gruplarla stirdirtldi. Anne Destek Programi’nin kismi ve tam
uygulamalari sosyal bir hizmet olarak baslica istanbul'da yiritildi. Programin yaygin
bicimde uygulanmasi icin esas gelismeler UNICEF ve Milli Egitim Bakanhgi'nin isbirligi
cercevesinde bagladi. Bu isbirligi cercevesinde programin Anne Egitimi Programi unsu-
ru Milli Egitim Bakanhgi’nin yetiskin egitimi programlar icinde yer alan Egitici Anne
Program’indaki cocuk bakicilarini egitmek amaciyla kullanildi.

Evde Destek Projesi‘nin 1983'teki uygulamasindan bu yana, Program degistirilmis ve
genisletilmistir. En 6nemli degisiklik programin stresinde yapilmistir. Program’in suiresi
60 haftadan 25 haftaya indirilmistir. Ayrica, program cocuklara orgiin egitime basla-
madan onceki sene ulasmayl amacladigi icin artik 4 ve 5 yasindakileri degil, sadece
okula baslamadan bir 6nceki yilda, 5 yasindakileri hedef almaktadir. Bu degisikliklere
bagh olarak proje grubu tarafindan yeni bir bilissel egitim programi gelistirilmistir.
Amac bu bilissel egitim programini Okul Oncesi Cocuklar icin Evde Ogretim Prog-
rami’'nin (HIPPY) (Lombard, 1994) yerine kullanmakti. Yeni bilissel egitim programinin
ismi “Zihinsel Egitim Programi” olmustur (Kagitcibasi, Bekman, Ozkok ve Kuscul,
1991). Ayni zamanda Anne Egitimi Programi’nin konularinin da icerigi genisletilmis ve
degdistirilmistir. (Kagit¢ibasi, Bekman ve Sunar, 1991). Program’a yeni bir 6ge olarak
Ureme Saghgi ve Aile Planlamasi Programi eklenmistir. Program artik asil calismada
oldugu gibi ev ziyaretleri ve grup toplantilar yerine sadece haftalik grup toplantilari



seklinde uygulanmaktadir. Tim Program’a bundan sonra Anne Cocuk Egitim Programi
(ACEP) adi verilmistir.

Programin kiclk capta uygulanmasi yerine yaygin bir program olmaya baglamasi bu
esas degisimlerden sonra olmustur. 1991 yilinda 6zel bir bankanin vakfi olan Finans
Vakfi Program’in telif haklarini aldi ve finansal destek saglamaya basladi. 1991-1993
yillari boyunca ACEP istanbul'da yedi halk egitimi merkezinde Finans Vakfi ve Mili
Egitim Bakanhgi'nin isbirligi ile uygulandi ve 716 anne ve 1432 anne cocuk ikilisine
ulasildr.

1993'Gn Agustos ayinda Finans Vakfi'nin tesviki ve destegiyle Anne Cocuk Egitim Vakfi
(ACEV) kuruldu. Anne Cocuk Egitim Vakfi 6zel sermayeli, kar amacsiz bir organizasyon-
dur ve amaclarindan biri Anne Cocuk Egitim Programi’'nin cok yonliu faydalarini
Turkiye’de anne ve cocuklara saglamaktir. Vakfin aciklanan amaci, “modern Turkiye’nin
gelismesine egditimsel, sosyal, ekonomik ve finansal faaliyetlerle katkida bulunmayi
saglamaktir”.

= Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) Kurulduktan Sonra

1993'ten glinimize kadar Anne Cocuk Egitim Vakfi Anne Cocuk Egitim Programi’ni
uygulanmasinda baslhca Milli Egitim Bakanligi Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudur-
lagu ile isbirliginde calismalarini ylratmustir. Programin uygulandigi bolge sayisi,
egitimde gorev alan egitmenlerin sayisi ve Program’a katilanlarin sayisi Tablo 2’de gos-
terilmistir. Milli Egitim Bakanligi’nin yani sira, Anne Cocuk Egitim Vakfi Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumu ile de isbirligi yapmustir. Bu isbirligi ile ulasilanlarin sayisi
Milli EGitim Bakanhgi isbirligi ile ulasilanlarin sayisindan daha az olmasina ragmen,
Programin daha da genis capta uygulanmasina olanak vermistir. Sayilar Tablo 2’de
gosterilmistir.

= Anne Cocuk Egitim Programi’nin (ACEP) icerigi

Anne Cocuk Egitim Programi’'nin butiinsel bir yaklasimi vardir. Yalnizca cocuga ulas-
maktansa, hem ¢ocugu hem de cocugun yakin cevresini hedefler.

Cocukta bilissel zenginlesme saglayarak okula hazir olma dulizeyini artirmayi, optimal
psikososyal gelismeyi ve daha iyi saglik ve beslenmeyi destekleyecek bir ortam yaratmayi
amaclamaktadir. Bu, cocugun bilissel, sosyal ve duygusal gelismesinde ana-babanin
rolint arttirmayi gerekli kilmaktadir. Cocuga yonelik davranisin ve iletisimin tutarlihgs,
annenin kendini duygusal olarak glivende hissetmesi ve 6z saygisi, aile planlamasi ve
ureme saghg da Program’in hedefleri arasindadir. Bu Program hem bir yetiskin egitimi,
hem de bir cocuk gelisimi programi 6rnegidir. Anne Cocuk Egitim Programi cocuklar ve
ana-babalara, ¢ocuk 6rgiin editime baslamadan hemen 6nce ulasmaktadir. Burdaki
anlayis bu donem sirasinda annelerin yeni bilgilere daha acik olacaklari yolundadir.
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Tablo 2
ACEP’in MEB ve SHCEK isbirlikleri ile ulastigi anne ve kurs sayilar

ANNE COCUK EGITIM PROGRAMI-MEB ANNE COCUK EGITIM PROGRAMI-SHCEK

Yillar Kurs Sayist | Anne Sayisi Yillar Kurs Sayisi | Anne Sayisi
1993 10 455 1994 3 55
1994 60 1.146 1995 17 306
1995 83 1.760 1996 10 215
1996 184 3.598 1997 10 242
1997 284 5.490 1998 9 265
o il S| B C 2l
2000 388 8.350 ;gg? g ;§(7)
2001 406 8.595

2002 13 352
2002 396 8.549
2003 465 9.776 2003 = i
2004 477 10.799 2004 22 486
2005 567 12.143 2005 17 504
2006 552 12.684 2006 28 573
2007 679 13.571 2007 28 713
2008 640 13.386 2008 20 496
2009 640 13.002 2009 19 490
Toplam 6.638 140.250 Toplam 231 5.788

Program’in lg¢ ana unsuru vardir: Cocugun biligsel gelisimini destekleyecek “Zihinsel
Egitim Programi”, anneleri cocugun tim gelisimine duyarlilastiracak “Anne Destek
Programi” ve anneleri Greme saghgi ve aile planlamasi konularinda duyarlilastiracak
“Ureme Saghg: ve Aile Planlamasi Programi”. Bu program 25 hafta siirer ve cevresel
kosullarindan dolayi “risk altinda” olan cocuklari hedefler.

Zihinsel Egitim Programi

Zihinsel Egitim Programi 1991 yilinda bir ekip tarafindan gelistirildi (Kagitcibasi, Bekman,
Ozkok ve Kuscul, 1991) ve 1995te yeniden gézden gecirilip diizeltildi (Kagitcibasi,
Bekman, Kuscul, Ozkék ve Sucuka, 1995). Programin en son diizeltmesi 2005 yilinda
yapildi (Sucuka- Corapgi, Algan ve Bekman, 2005).

Program’in bu unsurunun temel amaci, cocugun okuloncesi sézel ve sayisal becerilerini
harekete gecirerek onu okula hazirlamaktir. Zihinsel Egitim Programi‘'nda 25 calisma
formu vardir. Her haftanin ¢alisma formu anneler tarafindan cocuklariyla birlikte her giin
yapilacak cesitli alistirmalar icerir ve genellikle bunlari tamamlamak her giin asagr yukari
15 ila 20 dakika alir. Tipik bir haftalik cahisma kitab1 20-25 sayfalik alistirma icerir. Haftanin
her guniine ayrilmis olan sayfalar annelerin farkli glinlerin etkinliklerini birbiri ardindan
izleyebilmelerine yardimci olmak lizere her sayfada belirtilmistir (Birinci giin, ikinci giin
gibi). Calisma formlarinin sayilari ilerledikce alistirmalar zorlasir. Alistirmalar cogunlukla el-



g6z koordinasyonu, duyusal ayrim yetenegi, okuldncesi sozel (harflerin taninmasi,
harflerin seslerinin taninmasi) ve sayisal (rakamlarin taninmasi, toplama ve c¢ikarma)
beceriler, dil gelisimi, siniflandirma, siralama, kavram olusumu (yon, boyut, mekan), renk
ve bicimlerin 6grenilmesi, problem ¢6zme becerileri ve genel yetenek gibi alanlara yone-
liktir. Her haftanin calisma formu yukarda belirtilen farkli alanlarda alistirmalar icerir.

Biligsel Egitim Programi icin aracili bir 6grenme yaklasimi benimsenmistir. Cocugun
bilissel gelisimini en Ust diizeye cikarmak amaclanmaktadir. Ozellikle programda okul
oncesi sozel, sayisal ve okuma yazma becerilerine iliskin belli alistirmalar yaparken
annelerin cocuklarini desteklemeleri beklenmektedir. Bu alistirmalar sirasinda anneler
sorular sorarak, onerilerde bulunarak, yol gostererek ve sorulara yanit vererek, cocuk-
larin “potansiyel gelisim” alani icinde islev gormeleri icin elverisli kosullar yaratirlar.

Program’da calisma formlarina ek olarak 8 resimli hikaye kitabi (Alpoge, 1995), dinle-
yerek anlama, sozel ifade, kelime hazinesi, soru-cevap etkinlikleri ve muhakeme bece-
rilerini gelistirmek icin kullanilmaktadir. Kitap okuma ve okuma ile ilgili diger etkinlikler
sirasinda anne cocuk etkilesiminin okuma yazma becerisinin gelismesine katkisinin
oldugu bulunmustur. Bu etkilesimler destekleyici diyaloglar olma 6zelligindedir.
Yetiskinle birlikte kitap okumanin sikligi, cocugun dili ve sonraki okuma becerisi ara-
sindaki iliski siklikla gozlemlenmistir (Crane-Thoreson ve Dale, 1992; Dickinson ve
Tabors, 2001; Rowe,1991).

Anne Destek Programi

Anne Destek Programi ilk kez 1982’de gelistirildi ve ilk basimi 1991 yilinda gercgeklesti
(Kagitcibasi, Bekman ve Sunar 1991). ACEV’in kurulmasi asamasinda program tekrar
godzden gecirildi ve diizeltildi (Kagitcibasi, Bekman, Ozkok ve Kuscul, 1995). Anne
Destek Programi'nin en son degisikligi 2002’de yapildi (Sucuka, Ozdemir, Kizir, Erman
ve Bekman, 2002).

Bu program annenin cocugun biligsel, sosyal ve duygusal gelisimine duyarlihgini
artirmayi ve anneye cocugun gelisimini destekleyici bir ev ortami hazirlama konusunda
yardimcr olmayl amaclamaktadir. Ayrica ana-babayi tutarli ve olumlu bir anne ¢cocuk
etkilesimi yaratma konusunda desteklemeyi de hedefler. Program’in konulari arasinda
cocuk sagligi, beslenme, bilissel, sosyal ve fiziksel gelisim alanlarindaki 6zellikler, yaratici
oyun etkinlikleri ve oyunun 6nemi yer alir. Disiplin, olumsuz davraniglar degistirme
yontemleri ve anne cocuk etkilesimi ve iletisim gibi konular da vurgulanmaktadir.
Ayrica, duygulari ifade etme ve dinleme ve cocugun kabul edilmesi Gzerinde de odak-
lanmaktadir. Sonrasinda esle olan iligkiyi de iceren diger insan iliskilerine de genelleme-
ler yapilmaktadir. Bazi toplantilarsa annelerin bir kadin ve bir anne olmaya iliskin duy-
gularina ayrilmaktadir.

Program boyunca anneler olumlu bir benlik kavrami gelistirmeleri icin cesaretlendiril-
mektedirler. Grup tartismalari anneleri yeterlilik, yararlilik ve 6z gliven duygular gelistir-
mek konusunda desteklemeye yoneliktir.
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2004 yilinda Anne Destek Programi’nin bazi konular secilerek, 13 haftalk ayn bir prog-
ram yapilmigs ve bu Program’a da Anne Destek Programi adi verilmistir (Sucuka,
Ozdemir, Kizir, Erman ve Bekman, 2004). Anne-Destek Programi 2008 yilinda 3-6 ve
7-11 yaslarnini hedefleyecek bicimde tekrar gézden gecirilmis ve yenilenmistir (Sucuka-
Corapgi ve digerleri, 2008).

Ureme Sagligi ve Aile Planlamasi Programi

Ureme Sagligi ve Aile Planlamasi Programi’nin gelistirilmesi icin bu alanda etkin olan
kurumlarla isbirligi yapildi. Yururlige konulan ilk program 1993te gelistirilmisti (Balkan,
1993). Sonradan programin genisletilmesine gerek duyuldu; boylece yeni bir program
hazirlandi (Coskun, Kizilkaya, Yildiz ve Hotun, 1996). Bu program 23 ayri konuyu icer-
mektedir. ik bdlim Greme saghginin énemini ve onu etkileyen faktorleri tartigmayi
amaclayan ondort konuyu kapsamaktadir. Bu bolim anneleri temelde kendi tGreme sis-
temlerine karsi ve tGreme sisteminin basit hastaliklarinin nasil 6nlenebilecedi konusunda
duyarli kilar ve saglikh gebeligi ve gtivenli anneligi tanimlar. ikinci bélim temelde dokuz
ayri toplantida ele alinan aile planlamasinin degisik yontemlerini tartisir. Program’in en
son gozden gecirilmesi 2000 yilinda yapildi (Coskun, Kizilkaya, Yildiz ve Hotun, 2000).

® Anne Cocuk Egitim Programi’nin Uygulanmasi

Programda, anneler 25 hafta boyunca Halk Egitim Merkezleri’'ndeki grup toplantilarina
haftada bir kez katilirlar. Toplantilar Anne Cocuk Egitim Vakfi personeli tarafindan prog-
ramla ilgili egitilmis olan Ciraklik ve Yaygin Egitim Genel Mudurligiu’niin 6gretmenle-
rince yurutulur. Her toplantinin ilk béliminde bir bucuk saat boyunca Anne Destek
Programi’'nin o glnkd konusu tartisihr. Her haftanin konulari belirlenmistir. Boylece,
ogretmenler her hafta anneler ile hangi konunun tartigilacagini bilirler. Grup toplan-
tilarina anneler etkin olarak katilir, sorular sorar, fikirlerini ifade eder, distince ve dene-
yimlerini paylasirlar. Batiin grup toplantilarinda, grup tartismalarindan sonra evde ha-
yata gecirilecek bazi grup kararlari alinir. Bunu izleyen toplantida kararin sonuclari
yeniden degerlendirilir ve. muhtemelen yeni bir karar alinir. Boylece, grup dinamigi
teknikleri annelerin ¢ocuklarina saglkli gelisim konusunda daha buytik 6lclide destek
olabilmelerine olanak vermek lzere kullaniimaktadir.

Toplantinin ikinci bélimi Ureme Sagligi ve Aile Planlamasi Programi’nin tartisiimasina
ayrilmistir ve onbes dakika slirer. Burada temel amag bir grup ortaminda bilgi akta-
rimini saglamaktir. Bu, annelerin deneyimlerini paylagsmalarina ve aile planlamasi ve
ureme saghgi konularinda diger annelerin deneyimlerini de 6grenmelerine olanak tanir.

Z

Toplantinin son bélimiinde annelerin Zihinsel Egitim Programi’nin alstirmalarini “rol
yapma” yoluyla 6grenmek icin bes ya da alti kisilik gruplar olusturmalan istenir. Her
grupta programin dogru olarak yuritilmesinden sorumlu olan bir yardimci (anneler-

den biri) vardir. Gruplardaki anneler daha sonra cocuklariyla birlikte yturttecekleri etkin-



likleri sirayla “rol yaparak” ogrenirler. Her anneye, hem anne hem de cocuk rollerine
girmesi icin olanak verilir. Evdeki uygulamanin etkili olabilmesi icin annelere o haftanin
calisma formunu dogru bir bicimde o6gretmek amaciyla da ek bir caba harcanir.
Toplantinin tamami yaklasik t¢ saat stirer ve her grup 20-25 anneden olusur.

® Anne Cocuk Egitim Programi’nin
Degerlendirme Arastirmalari

Program degistikten ve Milli Egitim Bakanligi ile ortaklasa yaygin bicimde uygulanmaya
basladiktan sonra degerlendirme arastirmasi yapildi. Degerlendirmeler Program’in he-
men bitiminde ve bir sene sonra cocuklar ilkogretim okulunun birinci sinifini bitirdikten
sonra gerceklesti (Bekman, 1998). Program’a katilan ve katilmayan cocuklar karsilas-
tirnldiginda Program’in ¢ocuklarin bilissel gelisimini, 6zellikle okuma yazma oncesi sozel
ve sayisal becerilerini gelistirerek etkiledigi bulundu. Program’a katilan c¢ocuklar bu
becerilerde katilmayanlardan daha iyi idiler. Bu fark cocuklar birinci sinifin sonunda iken
de bulundu. Bu donemde de ilkokulda kullanilan s6zel ve sayisal becerilerde Program’a
katilmayan arkadaslarindan daha iyi idiler. Ayrica okumaya daha erken baslamislardi ve
sinif gecme notlarn daha yiksekti.

Annelerin ¢cocuk yetistirme tutumlarinda da degisiklik bulunmustur. Program’a katilan ve
katilmayan anneler karsilastinldiginda Program’a katilan annelerin baskici tutum davra-
niglarini biraktiklari, cocuklariyla daha demokratik yontemleri uyguladiklari goralmdastir.
Bu degisikligin cocuklar birinci sinifin sonuna geldiklerinde de devam ettigi gortlmustur.

Programin kiiciik capl tek niteliksel arastirmasi ise 1999-2000 yillari arasinda istan-
bul’daki bir grupla yapildi. Bu arastirmada annelerin Program’a katilmasi ile yasadiklari
deneyimler ve degisiklikler arastirildi. Annelerin soylemleri Program’in kendi davra-
nislar, cocuklari ve esleri ile iliskileri ve cocuklarinda 6nemli olumlu katkilari oldugunu
yansitti (Kocak ve Bekman, 2004).

® Anne Cocuk Egitim Programi’nin
Turkiye’deki Yayginlasma Yapisi

Program’i yiriiten MEB personeli olan 6gretmenler, il koordinatorleri ve gozlem ekibi
vardir. Ogretmenler Program’in gruplar icinde yiriitilmesinden ve evlerde Program’in
denetlenmesinden sorumludurlar. Boylece, 6gretmenler bir yandan grup toplantilarini
surdurirken, diger yandan ev ziyaretleri de yaparak anneyi cocuguyla birlikte calisirken
gozlerler. Ev ziyaretlerinin amaci Program’in ¢ocukla birlikte dogru bir bicimde yuritul-
digiinden emin olmaktir. Ogretmenler, Vakfin uzmanlar tarafindan yiiriitiilen onar
gunluk iki kademe egitim seminerlerine katilirlar. Egitim seminerleri sirasinda 6gretmen-
lerin Program’in yurutilmesine iligkin temel ilkeleri 6grendiklerinden ve “rol yapma”
yoluyla grup toplantisi stirecini yasadiklarindan emin olunur. Egitim sirasinda 6gretmen-
lerden Program’in ¢ ayri unsurunu grup toplantilarindaki gibi yiritmeleri istenir.
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Burada amac yalnizca bilgi aktarmak degil mimkin oldugunca fazla dl¢tide grup stre-
ci yasama olanaginin saglanmasidir.

2007 yilina kadar il Koordinatorleri her ilde Program’in yiritilmesinden sorumlu idiler.
Kendi illerinden en fazla 8 6gretmenle birlikte calisirlardi. Grup toplantilarini gézlem-
lemeleri ve her 6gretmeni takip etmeleri beklenirdi. il Koordinatorleri Vakfin uzmanlari
tarafindan yuritilen bes haftalik egitim seminerlerine katilirlar ve bu seminerler boyun-
ca il koordinatorlerine Program’in icerigi ve yurutiltust hakkinda bilgi verilirdi. Ek ola-
rak, “rol yapma” yoluyla editilirler ve program yurutulirken yasayacaklari durumlar
canlandinlarak koordinator olarak rollerini stirdiirmeleri istenirdi. Program’i g6zlem-
lemeleri icin de ayrica bir hafta ayrilirdi. il Koordinatorlerinin 6gretmen egitiminin son
haftasinda 6gretmenlere katilmalari da istenirdi. Bu hafta boyunca koordinatorler, daha
sonra beraber calisacaklari 6gretmenlerle birlikte yaptiklari calismalarda koordinator
roliini Ustlenerek tecriibe kazanirlardi.

2007 yilinda il koordinatorligu sisteminin kalkmasindan sonra tim takip ve danis-
manlik sistemi Bakanhk’da kurulan “g6zlem ekibi” tarafindan yapilmaktadir. Gozlem
Ekibi, 2001-2007 yillari arasinda sorumlu olduklart illere birer kere ziyaret yaparak takip-
lerini strdardiler. 2007 yilindan itibaren ise takiplerini elektronik yolla yapmaya
basladilar. Bu ekip de Vakif uzmanlar tarafindan egitildi.

® Anne Cocuk Egitim Programi’nin
Yurt Disi Uygulamalari

ACEV’in ilk yurt disi uygulamalari Avrupa’daki Turk gocmen aileleleri ile basladi. Yurt
disindaki uygulamalarin Tidrk goé¢menleri ile baslamasinin bircok nedeni vardi; yurt
disinda belirli cevresel sartlardan dolayi gelisimleri olumsuz etkilenebilecek gogcmen
cocuklarina destek olmak ve ACEP’i yurt disina agcmakti. Tabii ki ilk neden bir STK olarak
ACEV icin daha onemli idi. Ayrica, yurtdisinda baz kuruluslar gé¢men ailelere ve cocuk-
lara destek goturme calismalar icinde idi. Avrupa’da da Turk go¢cmen sayisi yuksek
oldugu icin bu destegin goturilmesi dusunulen gruplarin basinda Turkler geldi.
ACEP’in hazir ve etkileri ispatlanmis bir okuldncesi egitim programi olmasi da bu
calismalarda talebi arttirdi.

Yurt disinda yasayan Tlrk gocmen sayisina baktigimizda asag yukar 4 milyon kisinin
Avrupa Birligi ulkelerinde, 200.000’inin Orta Dogu Ulkelerinde, 300.000’inin Kuzey
Avrupa’da ve 150.000’inin de Avustralya’da yasadigi belirtiliyor (http://ec.europa.eu/
education/news/news490_en.htm). Bulgular, Avrupa Birligi tlkelerine ilk giden neslin
lisan bilmedigi, egitim duzeylerinin disik oldugu ve kapali bir bicimde kendi
cevrelerinde yasamay tercih ettikleri ve kendilerini toplumdan soyutladiklari dogrul-
tusundadir. Bu ailelerin yasayis bicimi ve egitim duzeyleri cocuklarinin da egitimlerini
ve topluma uyumunu olumsuz etkilemektedir. Goc¢ ettikleri llkeler de gerekli politika-
larla go¢cmenleri desteklemedigi icin Ulkeye uyumda olumsuzluklar yasamaktadirlar.



Hele de ikinci ve Gglinci kusagin hem ana dillerinde egitimden yoksun olmalari, hem
Turkgelerinin zayif olmasi, hem de yasadiklar tlkenin dilini iyi kullanamamalari onlarin
aile icinde ve okulda iletisimsizlik yasamalarina yol acmaktadir.

Bu sartlarda cocuklar okullarda basarli olamamakta ve daha ¢ok “6zel egitim siniflarina”
yonlendirilmektedirler (Arayici, 2003). Annelerin cogu evde oturdugu icin ¢ocuklarini
okul dncesi kurumlarina gondermemekte, bu da cocuklarin ilkokula basladiklarinda zor-
lanmalarina yol agcmaktadir. Aileler uyumun saglanmasinda 6énemli bir etken olarak
gorilmektedir.

Ozellikle kadinlar toplumdan soyutlanarak yasadiklarindan onlari topluma sokmak icin
bircok faaliyetin yapilmasi gereginin alti cizilmektedir. Yasanan sorunlara aileden kay-
naklanan 6nemli bir etken de kiz ve erkek cocuklar icin ayni egitim ve yasam beklenti-
leri icinde olunmamasidir. Bu aileler, cocuklarinin ergenlik doneminde kendi kultir ve
dillerinden daha da uzaklastiklar icin aileler ile catismalar daha da blyumektedir. Aile
birliginin 6nemi ailelelerde bircok davranisi etkileyebilmektedir (Arayici, 2003; Crepeau,
2004).

Go¢ etmis ailelelerin cocuklarinin egitiminde ve uyumunda ailelelerin 6nemli bir yer
tuttugu bulgusu bircok arastirma ile desteklenmektedir. Ebeveynligin, ebeveynlikte kulla-
nilan yontemlerin ve aile ici iligkilerin gé¢men cocuklarinin egitimi ve uyumunda 6nemi
belirtiimektedir (Birman ve Taylor-Ritzler, 2007; Moon, Kang ve An, 2009; Roopnarine,
Krishnakumar, Metindogan ve Evans, 2006). Calzada, Brotman, Huang, Bat-Chava ve
Kingston (2009), tarafindan ailelerin yeni kiltiire sagladiklari uyumun cocuklarin davra-
nislarinda etkili oldugu rapor edilmektedir. Bunun da mudahale programlarinin kapsami
icin 6nemli oldugunun altini cizmekteler. Ayrica bu cocuklarin okul sorunlarinin o tlkenin
cocuklarindan farkh oldugu da arastirmalarla ortaya konmustur (Wells, 2000).

Yukarida belirtilen temel sorunlari 6nlemeye erken yaslarda yatinm yapmak ve aileyi de
etkili kilmak icin ACEV, Anne Cocuk Egitim Programi ile yurt disinda bu calismalara
basladi. Bu calismanin bircok amaci vardi. Okul oncesi yaslardaki cocuklara ana dil-
lerinde bir programla onlarin ana dilini kuvvetlendirmek, okul 6ncesi bir kuruma giden
cocuklarin okulda 6grendiklerini anadillerinde pekistirmek, okul 6ncesi bir kuruma git-
meyenlere ise anadillerinde okuma yazma Oncesi becerileri 6gretmek. Bunun yanisira
annelerin her hafta evden cikarak sosyal cevrelerini genisletmelerine destek olmak ve
cocuklarinin gelisimlerine katki yapabilmeleri icin onlar desteklemek. Daha da 6nem-
lisi, her yastaki cocuklar ile olumlu iletisim saglayabilmek, aralarindaki olasi catismalari
azaltabilmek ve ¢6ziime gotiirebilmek icin kullanilabilecek becerileri 6gretmek.

Bati Avrupa’nin disinda Suudi Arabistan’daki uygulamalar bunlarin yaninda daha farkl
amaclara da hizmet verdi. Buradaki hedef kitle zaten cocuklarini MEB’in okullarina yol-
layan ya da yollayacak olan ailelerdi. Anadilde egitim alabiliyorlardi. Burada ACEP okul
oncesi bilissel becerilerin pekismesine ve annelerin cocuklarinin gelisimine destek olma-
lari i¢in beceriler edinmesine katki yapmayi amacliyordu.
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Tablo 3
Yurt Disi Uygulamalari

YURT DI$§I ADP-ZEP

1998 Belcika (Gent-Briksel) 57 ACEP
1999 Belcika (Gent-Briiksel) 49 ACEP
2000 Belcika (Gent-Briksel) 92 ACEP
2000 Fransa (Accort) 6 ACEP
2001 Belcika (Gent-Briksel) 158 ACEP
2001 Fransa (Accort) 15 ACEP
2002 Belcika (Briksel) 63 ACEP
2003 Belcika (Briksel) 28 ACEP
2003 Bahreyn 94 ACEP (Arapca)
2004 Bahreyn 105 ACEP (Arapga)
2004 Belcika (Bruksel) 38 ACEP
2004 Urdiin 45 ZEP (Arapga)
2005 Bahreyn 112 ACEP (Arapca)
2005 Belcika (Briksel) 40 ACEP
2005 Urdiin 40 ZEP (Arapga)
2006 Bahreyn 153 ACEP (Arapca)
2006 Belcika (Briksel) 40 ACEP
2006 Suudi Arabistan (Al Qassem) 20 ACEP (Arapca)
2007 Bahreyn 172 ACEP (Arapga)
2007 Belcika (Briksel) 10 ACEP
2007 isvicre 25 ACEP
2007 Suudi Arabistan 28 ACEP
2007 Suudi Arabistan (Al Qassem) 36 ACEP (Arapca)
2008 Bahreyn 184 ACEP (Arapga)
2008 Belcika (Briksel) 5 ACEP
2008 isvicre 1 ACEP
2008 Suudi Arabistan 25 ACEP
2009 Bahreyn 130 ACEP (Arapca)
2009 Belcika (Briksel) 8 ACEP
2009 Isvicre 25 ACEP
2009 Suudi Arabistan (Riyad, Cidde,

Dammam, Medine) 40 ACEP
2009 Suudi Arabistan (Al Nahda) 47 ACEP (Arapca)

Toplam 1.891




YURT DISI ADP

2000 Almanya 144 ADP
2001 Fransa (Elele) 16 ADP
2002 Belcika (Gent) 72 ADP
2002 Fransa 40 ADP
2003 Almanya 76 ADP
2003 Belcika (Gent) 56 ADP
2003 Fransa 20 ADP
2004 Almanya 95 ADP
2004 Belcika (Gent) 60 ADP
2004 Fransa 20 ADP
2005 Almanya 125 ADP
2005 Belcika (Gent) 55 ADP
2006 Almanya 110 ADP
2006 Belcika (Gent) 55 ADP
2006 Fransa 12 ADP
2007 Almanya 140 ADP
2007 Belcika (Gent-Briksel) 67 ADP
2007 Fransa 12 ADP
2007 isvicre 103 ADP
2007 Suudi Arabistan 69 ADP
2008 Almanya 110 ADP
2008 Belcika (Gent-Briiksel) 54 ADP
2008 Fransa 14 ADP
2008 Isvicre 41 ADP
2008 Kibris 13 ADP (7-11)
2008 Suudi Arabistan 76 ADP
2009 Almanya 101 ADP
2009 Belcika (Gent-Briksel) 67 ADP
2009 Fransa 5 ADP
2009 isvicre 4 ADP
2009 Kibris 220 ADP (7-11)
2009 Suudi Arabistan

(Riyad, Cidde, Medine) 35 ADP

Toplam 2.097
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Buradaki anneler icin de program sosyal acidan 6nemli idi. Bahreyn’deki anneler icin
ise bu kendi dillerinde bir Anne Cocuk Egitim Programi’nin uygulanmasi idi.

Anne Cocuk Egitim Programi’nin yurt disi uygulamalan iki farkli bicimde; Anne Cocuk
Egitim Programi (ZEP ve Anne Destek Programi ) ve sadece Anne Destek Programi (ADP)
olarak devam etmektedir. Aile Planlamasi bolimu sadece iki konu ile Anne Cocuk Egitim
Programi‘nin icinde islenmektedir. Tirkiye’deki gibi ayri islenmemektedir.

Belcika’daki ilk Anne-Cocuk Egitim Programi uygulamalart Gent’de 1998-1999 egitim
yilinda Gent Turk Kadinlar Birligi ile basladi. Bu uygulamalar 2002 yilina kadar devam
etti. 2002 yilindan itibaren Gent’de yalnizca Anne Destek Programi uygulanmaya
basladi. Anne Destek Programi Flamanca’ya tercime edilmesine ragmen bu dilde
yaygin olarak kullanilmamaktadir. 2004 yilindan itibaren isbirligi yapilan kurum Gent
Uyum Merkezi’dir. Gent’de toplam yedi egitici ve bir egitici egitimcisi yetistirilmistir.

Belcika’daki ikinci Anne Cocuk Egitim Programi uygulamasi Briiksel’de Belcika Tirk
Kadinlar Birligi isbirligi ile gene 1998-1999 egitim yillarinda baslamistir. Briiksel’de de
bazi gruplarla Anne Destek Programi da uygulanmaktadir.

isvicre’deki uygulamalar 2009 yilinda Cenevre Baskonsoloslugu’nun ilgisi sonucunda
baslamistir. Uygulama Wintertur, Schauffesen, Bern ve Lozan bdlgelerinde yapilmistir.
Uygulamalar sayilar azalarak devam etmektedir. isvicre’de Anne Cocuk Egitim Prog-
rami uygulanmaktadir.

Almanya’da 2000-2001 egitim yilindan itibaren sadece Anne Destek Programi Bremen’de
uygulanmaktadir. ilk isbirligi Migrantinnenrat ile baslamistir. 2003’den itibaren ise isbir-
ligi Kizil Ha¢ Kurumu ile devam etmektedir.

Bahreyn’de 2002’de, Bahreyn Cocuk Toplulugu ile isbirliginde Anne Cocuk Egitim
Programi Arapc¢a’ya cevrilerek Bahreyn’li annelere Arapca olarak uygulanmistir. Bu ul-
kede program 2003 yilindan itibaren Kizilay kurumu catisi altinda yuritilmektedir.

Urdiin’de ise, Urdiin UNICEF ve National Council for Family Affairs isbirliginde egitim-
ciler yetistirilmis ve “Better Parenting Initiative” kapsaminda 2004 ve 2005 yillarinda
yalnizca ZEP uygulanmistir.

Anne Cocuk Egitim Programi Libnan’da, ARC-Arab Resource Collective isbirliginde
2010 yilinin Ocak ayinda ilk defa baslayacaktir.

Suudi Arabistan’da Program 2006 -2007 egitim yilinda Riyad Buyuk Elciligi Egitim
Musavirligi’nin ilgisi Gzerine baslamistir. Burada da hem Anne Cocuk Egitim Programi,
hem de Anne Destek Programi Turkce uygulanmaktadir. Programlar Riyad, Damman,
Cidde ve Medine olmak Ulzere dort farkh sehirde Turk ailelerle uygulanmaktadir. Bu
illerde MEB’e bagl Tirk okullarinin olmasi bu illerin secimlerinde etkili olmustur.

Suudi Arabistan’da Anne Cocuk Egitim Programi, Bahreyn’de isbirligi yapilan kurulusun



sorumlulugu altinda Al Qassem’da 2006-2008 egitim yillarinda, Al Nahda’da 2008-
2009 egitim yilinda Arapcga olarak uygulanmistir.

Fransa’da ilk Anne Cocuk Egitim Programi uygulamasi 2000-2001 yihnda L’Accort
Dernegdi ile gerceklesmistir. Daha sonra Elele Migrations Et Cultures De Turquie Dernegi ile
isbirligine girilmistir ve bu dernekle aralikli olarak Anne-Destek Programi uygulanmaktadir.
Kibris’daki uygulamalar ¢ok yeni olup 2009 yilinda Kibris Universitesi ve KKTC-MEB
isbirligi icinde baslamistir. Sadece Anne Destek Programi uygulanmaktadir.

Yurt disinda arastirmaya sadece Anne Cocuk Egitim Programi’‘na katilan anneler dahil
edilmistir. Anne Cocuk Egitim Programi’nin yurt disi uygulamalar ile ilgili sayilar Tablo
3’de bulunmaktadir.
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ARASTIRMA

ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin amaci Anne Cocuk Egitim Programi’na katilmis annelerin bu programla
ilgili deneyimlerini kendi bakis acilarindan o6grenmekti. ACEP’in ilk ve daha sonra
degismis biciminin kisa vadeli ve boylamsal niceliksel degerlendirme arastirmalar vardi
(Kagitcibasi ve digerleri, 2001; Kagitcibasi ve digerleri, 2009; Bekman, 1998). Tek nite-
liksel arastirmasi da istanbul’daki uygulamalardan secilen bir grupla yapilmisti (Kogak ve
Bekman, 2004). Dolayisi ile “sonuca” odaklanmis birden fazla arastirma vardi. Stirece
odaklanan bir arastirma ihtiyaci bu calismaya yol acti. Ayrica ACEP 1998’den itibaren
yurt disinda da uygulanmakta idi. Yurt disi uygulamalari ile ilgili degerlendirmeler de
onemli idi.

Arastirmanin amaci Ug¢ temel soruya annelerin sdylemleri ile cevap bulmakt.

Program kimler icin etkili oluyor?

Program nasil ve neden etkili oluyor?

Program’in etkileri nelerdir?

Farkh tlkelerdeki uygulamalar bu tg¢ temel soruda farkhlk gosteriyor muydu?

Program’a kimler katiyor? sorusuna cevap ararken “Anne bu Program’a neden
katihyor?”, “Program 6ncesinde cevresi ve ailesinden nasil geribildirimler aldi ve bunlara
nasil tepki verdi?” sorularina yogunlasildi. Ayrica, annelerin Program oncesi Program’la
ilgili diisince ve deneyimleri kimlerin katildigi bilgisine dahil edildi. Programin anne ve
¢ocuk tzerindeki etkileri “dogrudan” ve “dolayli” etkiler olarak ikiye ayrildi.

Program nasil ve neden etkili oluyor sorusuna cevapta ilk olarak annenin Program’a
katilim stirecindeki deneyimlerine yer verildi. Grup sirecinde yasadiklari, 6gretmenle ve
ZEP uygulamalari ile ilgili deneyimleri bize slirecte annenin yasadiklarini ve ona olan
etkisini gosterecekti. Ayrica, uygulama surecinde annenin icerigi uygularkenki dene-
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yimleri, duygulari, Program’da tartisilanlarin kendi yetistirilme tutumlari ile benzerligi
ve farkhligi, Program’i uygularken cevre ve ailesinden aldigi geribildirimler ve destek,
Program’in etkili olmasinda payi olan etkenler olarak ele alindi.

YONTEM

® Orneklem

Turkiye, Suudi Arabistan, isvicre, Belcika ve Bahreyn’den toplam 100 anne gondilli
olarak ornekleme katildi. Turkiye ve Bahreyn’deki anneler kendi Ulkelerinde yasayan
annelerdi. Belcika, isvicre ve Suudi Arabistan’daki anneler gog ettikleri bir tlkede idiler.

Anneler, Turkiye’de istanbul’un iki ilcesinde Bahcelievler ve Maltepe’de; Belcika’da
Briiksel-Schaarbeek mahallesinde, isvicre’de Wintertur, Schauffesen ve Bern’de, Suudi
Arabistan’da da Riyad ve Medine’de, Bahreyn’de ise bir ¢cok farkli ilde yasamaktaydi.

Ornekleme dahil olmak icin tek kriter son iki sene icinde ACEP’e katilmakti. Belcika’da
istenilen orneklem sayisina bu kritere bagh kalarak ulasilamadigindan, daha onceki
yillarda da Program’a katilan anneler ornekleme dahil edilmistir. Her yorede gerekli
kistaslara sahip annelerle toplantilar yapildi. Bu toplantilarda arastirmanin amaci ve
onlardan beklentiler aciklandi. Katilmak isteyen anneler isimlerini yazdirarak érneklemi
olusturdu. ilk toplantida istenilen sayiya ulasilmadiginda ise annnelerle bire bir iliski
kurularak ornekleme dahil edildiler. Bazi tilkelerde 6rnekleme dahil olma kriterine sahip
tim anneler, farkli nedenlerden dolayi o tlkedeki 6rneklemin timund olusturdu.

® Orneklemin Tanimi
Genel

Yas, calisma ve egitim durumu

Annelerin yaslari 22 ile 48 arasinda degisiyordu ve ortalama yas 33’ti. Annelerin
cogunlugu (% 44) lise mezunu idi (Bkz Tablo 4).

Tablo 4
Annelerin Egitim Durumunun Dagilimi

sy e

Okuma yazma biliyor 2 2.0
ilkokul 33 33.0
Ortaokul 15 15.0
Lise 44 44.0
Universite 6 6.0
TOPLAM 100 100.0

Annelerin % 21'i su an calismaktaydi, % 27’si ise dnceden bir iste calismis olup su an



calismiyorlardi. Su anda calisan annelerin %57’si vasifli, % 42’si de vasifsiz isci olarak
calismaktaydi. Arastirma esnasinda calisan annelerin egitim durumlarina gore calisma
stattleri Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5
Egitim Durumlarina Gére Su Anda Calisan Annelerin Is Dagilimi

I 7" TR R

Sayl Yiizde Sayi Ylzde
Okuma yazma biliyor 0 0.0 1 11.1
ilkokul 2 16.7 1 11.1
Ortaokul 0 0.0 2 22.2
Lise 7 58.3 5 55.6
Universite 3 25.0 0 0
TOPLAM 12 100.0 9 100

Yas araligi 28 ile 52 arasinda degisen babalarin ortalama yasi 38’di. Babalarin co-
gunlugu (%47) lise mezunu idi (Bkz. Tablo 6). Babalarin %82’si calismakta olup, cali-
sanlarin %72’si vasifh, % 18’i vasifsiz is¢i olarak hayatini kazanmaktaydi. Calisan
babalarin %10 ise is sahibi idi. Egitim durumlarina gore babalarin is statileri Tablo
7'de verilmistir.

Tablo 6
Babalarin Egitim Durumunun Dagilimi

Okuma yazma biliyor 1 1.0
ilkokul 26 26.0
Ortaokul 10 10.0
Lise 47 47.0
Universite 9 9.0
Bilinmiyor 7 7.0
TOPLAM 100 100.0
Tablo 7

Egitim Durumlarina Gére Baba s Dadilimi

Sayr | Yizde | Sayi | Yizde | Sayr | Yluzde| Sayr | Yuzde
Okuma yazma biliyor 0 0.0 0 0.0 1 1.7 0 0.0
Ilkokul 1 14.3 7 46.7 16 27.1 2 25.0
Ortaokul 2 28.6 2 13.3 5 8.5 1 12.5
Lise 4 57.1 5 33.3 30 50.8 4 50.0
Universite 0 0.0 1 6.7 7 11.9 1 12.5
TOPLAM 7 | 100.0 15 100.0 59 100.0 8 100
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Ailelerden sadece ikisi bosanmis ailelerdi. Arastirmaya katilan annelerin buytk bir
cogunlugu (%91) ilk defa ACEP’e katilyordu. %9’u ise daha onceki yillarda biytik ¢o-
cuklari icin ayni Program’a devam etmisti. Orneklemde bulunan annelerin Program’a
birlikte katildigi cocuklarinin anaokuluna gidip gitmedigi arastirildiginda %72’sinin en
az bir yil anaokuluna gitmis oldugu, %7’sinin ise anaokulu ¢cagindan once bir oyun
grubuna katilmis oldugu gériildii. Orneklemdeki annelerin Program’a katilan cocuk-
larinin 45’i kiz, 55’i erkekti.

Orneklemde tilkeler arasi farkhhklar

Annelerin egitim durumlari Ulkelere gore karsilastirildiginda Bahreyn (%65) ve Tir-
kiye'de (2%60) annelerin blylk cogunlugunun lise mezunu oldugu gorulirken, Suudi
Arabistan’da annelerin buytk cogunlugunun (%60) ilkokul mezunu oldugu goérulmek-
tedir. isvicre ve Belgika’da ise annelerin ¢ogunlugu ya ilkokul ya da lise mezunudur
(Bkz Tablo 8) .

Tablo 8
Ulkelere Gére Annelerin Egitim Durumlarinin Dagihmi

Okuma Yazma .
Biliyor ilkokul Ortaokul Lise Universite

Sayl |Yizde| Sayi |Yiizde| Sayi |Ylzde| Sayr |Ylzde| Sayi |Yiizde| Toplam

Belcika 1 5.0 9 |45.0 3 |15.0 7 | 35.0 0 0.0 20
isvicre 0 | 0.0 7 | 35.0 3 |15.0 8 | 40.0 2 10.0 20
Bahreyn 0 | 0.0 0 0.0 4 |20.0/| 13 | 65.0 3 15.0 20
Tirkiye 0 | 0.0 5 |25.0 2 |100 12 | 60.0 1 5.0 20
Suudi

—_

Arabistan 5.0 12 | 60.0 3 |15.0 4 | 20.0 0 0.0 20

Orneklemde babalarin egitim durumlar ilkelere gére karsilastirldiginda annelerinkine
yakin bir tablo goriilmektedir. Yine Suudi Arabistan’da babalarin blylik ¢cogunlugu
(%80) ilkokul mezunu iken Turkiye’ de %50’si, Bahreyn’ de %83.3'(, Isvigre’de %63’l
ve Belcika’ da %56.2'si lise mezunudur (Bkz Tablo 9).

Tablo 9
Ulkelere Gére Babalarin Egitim Durumlarinin Dagilimi

Okuma Yazma
Biliyor ilkokul Ortaokul Lise Universite

Say!i Yuzde Sayl |Yuzde| Sayi |Ylzde Sayl Ylzde| Sayi Yuzde Toplam
Belcika 0 4 | 250 3 | 187 56.3| 0
isvicre 0 0 1 5.3 2 | 105 12 63.2| 4 21.0 19
Bahreyn 0 0 0 0 1 56 | 15 | 833 2 |11.1 18
Turkiye 0 0 5 1250 2 |10.0| 10 | 50.0 3 |15.0 20
Suudi
Arabistan 1 5.0 16 | 80.0 2 | 10.0 1 50| 0 0 20




isvicre, Belcika ve Bahreyn’ de annelerin biyiik cogunlugu (%55) su an calisiyor ya da
daha onceden calismis iken, Tirkiye ve Suudi Arabistan’da annelerin buiyik
cogunlugunun (%65) hicbir is tecriibesi yoktu. En fazla su anda calisan anne isvicre
(%40) ve Bahreyn’de (%30) bulunmaktadir. Diger Ulkelerde %10 oraninda calisan
anne vardir. Belcgika’daki calisan annelerin %66’s1 vasifsiz isci olarak calisirken
isvicre’deki calisan annelerin %62’si vasifli isci olarak calismaktadir. Bahreyn ve
Turkiye’de ise vasifli ve vasifsiz olarak calisan annelerin orani yari yariyadir. Suudi
Arabistan’da ise su an calisan annelerin timu vasifsiz isci olarak calismaktadir.

Ulkelere goére annelerin calismaya baslama zamanlari da farkli idi. Belcika’da anneler
evlendikten sonra, Bahreyn’de ise evlenmeden oOnce calismaya baslamislardi.
Ylizdelere baktigimizda Belcika’da daha 6nceden calismis ya da su an calisan anneler-
den %77.7’'si calismaya evlendikten sonra baslamigsken, Bahreyn’deki daha 6nceden
calismis ya da su an calisan annelerin %72.2'si ise evlenmeden o6nce baglamislardi.
isvicre, Turkiye ve Suudi Arabistan’da ise evlendikten sonra veya evlenmeden dnce ise
baslayan annelerin sayilar arasinda bir fark goértilmemektedir (Bkz Tablo 10).

Tablo 10
Ulkelere Gére Annelerin [s Baslangicinin Dagilimi

_ Evlenmeden Once Evlendik:en Sonra

Sayl Yizde Sayi Ylzde Toplam
Belcika 2 22.2 7 77.8 9
isvigre 4 44.4 5 55.6 9
Bahreyn 8 72.7 3 27.3 11
Tarkiye 3 50.0 3 50.0 6
Suudi
Arabistan 3 60.0 2 40.0 5

Belcika’da babalarin %44.4’lG, Bahreyn’de %53.3’l, Turkiye’de %601, Suudi Arabis-
tan’da %70’i ve isvicre’de ise %95’i vasifli isci olarak calismaktadir. Vasifli isci olarak
calisan babalarin orani en az Belcika’da olmakla beraber, Belcika’da babalarin %33’u
su an hicbir iste calismamaktadir (Bkz Tablo 11).

Tablo 11
Ulkelere Gére Baba Is Dagilimi

Sayi Yiizde Sayi Ylzde | Sayi Yizde | Sayr | Yizde |Toplam
Belcika 6 33.3 2 11.1 8 44.5 2 11.1 18
isvicre 0 0 1 5.0 19 95.0 0 0 20
Bahreyn 1 6.7 5 33.3 8 53.3 1 6.7 15
Turkiye 1 5.0 3 15.0 12 60.0 4 20.0 20
Suudi
Arabistan 0 0 4 20.0 14 70.0 2 10.0 20
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Orneklemdeki ailelerin sehirlerarasi ya da ilkelerarasi goc edip etmedikleri bulunduk-
lari tlkelere gore degismektedir. Belgika, Isvigre ve Suudi Arabistan’da mulakatlar Ttirk
anneler ile yapildigindan bu Ulkelerde 6rneklemde yer alan annelerden ikisi disinda
hepsi Turkiye’den yasadiklari Glkeye go¢ etmislerdi. Tirkiye’de annelerin %75’i ve
Bahreyn’de ise annelerin %55’i su anda yasadiklari sehirlere baska bir sehirden go¢
etmislerdi. Turkiye’de 6rneklemde yer alan sadece bir anne, Bahreyn’de ise iki anne
bulunduklar tlkeye farkh bir tlkeden gelmislerdi.

Ulkelere gére evde yasayan toplam kisi sayisi ve cocuk sayisi farklihk géstermektedir.
Evde yasayan cocuk sayisi Bahreyn ve Suudi Arabistan’da ortalama 3 iken, Belcika,
isvicre ve Tirkiye’de ortalama 2’dir. Evde yasayan toplam kisi sayisi Bahreyn’de orta-
lama 7-8 ve Suudi Arabistan’da ortalama 5-6 iken, Belcika, Isvicre ve Tiirkiye’de orta-
lama 4'tlr.

Orneklemde Program’a anneleriyle birlikte katilan cocuklarin cinsiyetleri acisindan
ulkeler arasi farkliiga bakildiginda, isvicre’de erkek cocuklari érneklemin %65‘ini, Suudi
Arabistan’da %60’ini, Turkiye’de %55’ini olustururken Bahreyn’de kiz ve erkek sayi-
larinin birbirine esit, Belgika’da ise kiz cocuklarinin oraninin daha fazla oldugu gorul-
mektedir (%55) ( Bkz. Tablo 12).

Tablo 12
Ulkelere Gére Program’a Katilan Cocugun Cinsiyeti

I IS B

Sayl Ylzde Sayi Yizde Toplam

Belcika 11 55.0 9 45.0 20
Isvicre 7 35.0 13 65.0 20
Bahreyn 10 50.0 10 50.0 20
Tarkiye 9 45.0 11 55.0 20
Suudi

Arabistan 8 40.0 12 60.0 20
Toplam 45 45.0 55 55.0 100

Orneklemde anneleriyle birlikte Program’a katilan cocuklardan sadece isvicre’de yasa-
yan ¢ocuklarin %7’si anaokulu cagindan 6nce bir oyun grubuna katilmislardir. Prog-
ram’a katilan cocuklarin anaokuluna katilim oranlarina bakildiginda tlkeler arasi bir fark
gorilmektedir. isvicre, Belgika ve Bahreyn’de cocuklarin %95’i en az bir yil bir anaoku-
luna devam etmisken, Turkiye’de cocuklarin %601, Suudi Arabistan’da ise sadece %10’u
en az bir yil bir anaokuluna devam etmislerdir.

= Olcek

Veriler derinlemesine miulakatlarla toplandi. Miilakat 73 sorudan olusuyordu. Sorularin
sirasi ve icerigi belli olup hepsi de acik uclu sorulardi. Milakatta farkli bolimler vardi.



Bu bolimler, Program’in anne tzerindeki etkileri, annenin Program’a katilmaya karar
verdigi an ile katildigi streye kadar yasadiklari, Program’la ilgili diistinceleri, Program’a
devam ederken yasadiklari (grup icinde, 6gretmenle, ZEP yaparken), aldigi bilgilerle
ilgili diistinceleri ve son olarak yurt disinda yasayanlar icin bu programin yurt disina
ozel kazanclan idi (Bkz Ek 1) .

Sorularin yazilmasi tamamlandiktan sonra pilot uygulamalara baslandi. Uc farkh
asamada pilot calismalar gerceklestirildi. Pilot calismalar asil mulakatlari yapacak kisiler
tarafindan yapildi. Hem milakatcilar egitilmis, hem de miulakatlarin pilot calismalari
yapilmis oldu.

Pilot calismalari stiresince miilakat Gi¢c defa degisti ve son halini aldi. Her anne ile bire-
bir mulakatlar cogunlukla annelerin evlerinde yapildi. Sayisi cok az da olsa evde
milakat yapilamayacak engeli olan annelerle milakatlar, programin yapildigi yerlerde
yapildi (dernek binasi, okul ya da Suudi Arabistan’da oldugu gibi Egitim Ateseligi).
Milakatlarin uygulamalar 1.5-2.5 saat arasinda degisiyordu. Mulakatlarin timu teybe
kayit edildi.

® Sirec

Arastirmanin hazirliklari alti ay stirdii. Mulakat sorularinin yazilmasi, sahaya ¢ikmadan
sorularin denenmesi ve miulakatcilarla birlikte pilot calismalara baslanmasi bu hazirlik
asamasini olusturuyordu. Veri toplamaya ilk olarak Belcika ve Turkiye'de baslandi.
Daha sonra isvicre ve Bahreyn geldi. En son Suudi Arabistan’da veriler toplandi. Veri
toplama Bahreyn ve Turkiye hari¢c on bes giin sardu. Iki mulakatgr giinde iki mulakat
yapti. istanbul ve Bahreyn’de tek mulakatgi vardi ve veri toplama bir ay strdi. Veri
toplanmasi bittikten sonra tim mulakatlar teyplerden desifre edildi ve analizler
basladi.

® Analiz

Her Ulkenin mulakatlarn tek tek okunarak anlamli temel katogoriler olusturuldu. Daha
sonra bu katogorileri yansitan veriler o kategori basligi altinda toplandi. Bu bes Ulkede
ve 100 anne icin yapildi. Daha sonra veriler okunarak temel kategorilerde degisiklik
yapildi ve alt kategoriler gelistirildi. Her Ulkenin mulakatlar iki turda kodlandiktan
sonra tum ulkelere bakilarak verilerin hangi temel sorulara cevap verecedi ile ilgili
calisma baslatildi. Es zamanh olarak arastirmanin kavramsal ¢ercevesi olusturuldu ve
temel kategori ve alt kategoriler bu cerceveye cevap verip vermedigi goéz o6nline
alinarak tekrar gozden gecirildi ve degistirildi. Daha sonra bu cerceve kapsaminda
ulkelerin verileri bir araya getirilerek analizin son asamasina gelindi.
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SONUCLAR

Arastirmanin sonuclari temel ve alt kategoriler altinda verilmistir. Alt kategorilerin altin-
daki verilerin her tlkeyi 6rneklemesine dnem verilmistir. Ancak, o kategorinin altinda bir
tlkeye ait veri yoksa o Ulke ile ilgili veri ahnmamis demektir. Eger alt kategorilerin altinda
ayni Ulkeden birden fazla veri varsa o ulke ile ilgili alt kategorinin farkl boyutlari acisindan
veri alinmig demektir.

= Anne Cocuk Egitim Programi’na Kimler Katiliyor?

Anne Cocuk Egitim Programi’na kimler katiliyor sorusuna cevap bulmak arastirmanin
temel sorularindan bir tanesi idi. Niceliksel arastirma sonuclari Program’in isledigini ve
etkili oldugunu gosteriyordu. Ancak, Program’a hangi o6zellikteki kisilerin katildigi ya da
Program’in kimler icin etkili oldugu ile ilgili demografik bilgilerin disinda bilgi yoktu.
Halbuki bir midahale programinin hangi 6zellikteki insanlar icin etkili oldugu 6nemli
bir bilgidir.

Program kimler icin etkili oluyor sorusunun cevabi icin Program’a katilanlarin séylem-
lerinde “Neden katildiklarinin?” ve “Katilmadan once neler yasadiklarinin?” incelen-
mesi hedeflendi. “Neden katildiklarn?” dort farkl kategoride toplanabildi. “Program’a
katilmadan once yasadiklari” ise esten ve cevreden aldigi olumlu ve olumsuz tepkiler,
bu tepkilerle ilgili annenin dustinceleri ve davranislar ile yansitilmaya cahsildi.

= Katilma Nedenleri

Anne ACEP’e
neden katiliyor?

Cocugunu Daha is imkani Zaten aile
daha iyi donaniml elde edebilmek merakli oldugu
yetistirmek icin olmak icin icin icin

Anneler soylemlerinde Program’a katilma nedenlerini “cocuklarini daha iyi yetistirme”,
“cocuk yetistirmek icin daha donanimli olma”, “programin is imkani yaratmasi” ve
“kendisinin zaten merakli olmasi” seklinde siraladi. Cocuklarini daha iyi yetistirme ve
donanimli olma arzusu tiim Ulkelerde en 6nemli ve en ¢ok belirtilen Program’a katilma
nedeniydi.



Cocugunu daha iyi yetistirmek icin

- Bu Program’a baslarken ben kendim icin gitmedim zaten. Cocugumu dlisiinerek gittim.
Ben cocugumu hep bdyle list seviyelerde gérmek istivorum. Zihinsel olarak hep destekle-
mek istiyorum. Kendimi daha iyi yetistirebilecegimi, cocuklarima ¢ok daha fazla yardimci
olabilecegime inandigim icin boyle bir seye katildim. (19.tiir)

- Cocuklarimiz bizim icin cok 6nemli. Yani onlari iyi yetistirmek her seyden 6nce. Gergekten
her sey ailede bitiyor, her sey anne babada bitiyor. Yani cocuk model olarak, 6rnek olarak
ailede anneyi, babayi aliyor. (15.isv)

- Ben zaten cocugumu egitmek amacinla girmistim oraya, kendim icin bir sey diistinmd-
yordum. Ctinkii o Agev, anne ¢ocuk egitimi, yani annenin ¢ocugunu egitmesi. Fakat oyle,
oyle devam ediyor ki, cocugu editirken anne kendi, kendi eksikliklerini de goriiyor ve ken-
dini de egitmesini caba goésteriyor. (5.bel)

- Gidisimin amaci ¢cocuklardi. Gidisimde hersey bana yarayacakti. Daha ¢ok hirslandim bir
sey icin gittim ama iki sey kazandim. Bir sey dedil yani hem kendim icin hem cocugum igin
cok. (15.bah)

- Ben de iste biraz cocuguma katki olsun, bir seyler verebileyim. Cocuklara bir sey verebilmek
icin, kendi adima da degisiklik oldu, aile bireyleri icin, esim icin, benim icin. Bunlari bek-
lemiyordum kesinlikle. Cocuguma egitim veriyorum ben. Yani c¢ocugum bence
biyudidginde diyecek ki “lyi ki de annem égretmis” Cocugumun okumasini istiyorum,
editim, yani cocugumun her seyi bilmesini istiyorum hayatta kesinlikle. (11.sar)

Daha donanimli olmak icin

- Hep kendimde bir eksiklik hissediyordum. Tam annelik yapamiyorum diye. Annelik sevgi
biittin annelerde btitiin canhilarda var ama bilgisiz yapmak var, bir seyi bilerek yapma var.
Hep ben cocuklarima her seyin en iyisini yapma pesindeydim. Cocuklarima daha ne yapa-
bilirim, oydu benim oradan beklentim. (12.ttir)

- Eksiklerimin olabilecegini diistindiim. Benim bildigim bana yeter dtistincesinin yanlis
oldugunu dtstindiim. Eksikliklerimi gérmek ve kendimi daha iyi nasil anne olabilirim,
cocuguma daha nasil yararl olabilirimi gérmek icin, kendimdeki eksiklikleri tamamlamak
icin dedim. (15.isv)

- Aslinda hep hayalimdi yani cocugumla her zaman uzlasan bir anne olmak istemisimdir,
onu her zaman her konuda en azindan onun bana gelip bir seyi sikimadan ¢ekinmeden
korkmadan rahatca anlatabilecedi bir annesi olmak istemisimdir her zaman. Yani
normalde de boyle bir anne olmak istiyordum. Acev bunu daha cok destekledi. Az cok
icerigini bildigim icin hani Acev’in ¢cocugumun gelismesiyle ilgili ¢ok yardimci konular
o6grenecedimi biliyordum. Yani yanlis bildigim, dogru bildigim dogrular yanhs bildigim
dogrulari ¢oztime ulastiracagimi biliyordum. Dedigim gibi bir insana bir seyi égretmek, bir
seyi duymaktan ziyade bunun bir kitabini bir ansiklopedisini, bir egitmenini gérdiiglintiz
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zaman daha ¢ok inaniyorsunuz bazi seylere evet bu kural bu diyorsun. (8.bel)

- Bu programi ilk duydugumda kesinlikle bu programin annenin c¢ocuklarina olan
davranislariyla ilgili oldug§unu anladim. Ozellikle bizim hayatimizda ¢cok yanlis iisluplar var
ama bunun farkinda dediliz, hissetmiyoruz da. Ben oturup diistindiigtiimde yaptigimiz ve
mliicadele ettigimiz hata ne, bunu 6grenmek istedim. Ve bu programin bizi uyandiracagini
hissettim. Aslinda bizim énem vermedigimiz seylerin ne kadar 6nemli oldugunu anlata-
cakti. (3.bah)

- Biz kendimiz eskiden cok farkli kosullarda yetistik, su anki ¢cocuklarimiz ¢cok daha farkl
kosullarda yetisiyor. Ama daha gtizel bir anne olabilmek istiyorum ben, daha iyi bir anne
olmak istiyorum, onlari anlayabilen, onlarin hep yaninda olmak istiyorum. Cocuklarimizi
daha iyi gelistirelim; biz gelismedik, biz eksik kaldik. (1.sar)

is imkani elde edebilmek icin

- Hani ileride bu kursa katildigin takdirde kres égretmenligi falan olur ya insanin basina ne
gelecegini bilemezsiniz ileride her sey olabilir mecbur kalirsam &yle bir sey de yapabilirim.
(6.tdir)

- Programin verdigi diploma. Cok btiytik élciide dedistirdi ve verdigimiz diplomayi kabul
ettiler ve calismaya basladim. (10.bah)

- Dedigim gibi ¢calismak istiyorum. Bu hangi alanda olur bilmiyorum, belki bir kreste, belki
anaokulunda ne bileyim, ona gére davranislarda bulunayim. Benim cocuklarla ¢cok btiytik
bir problemim yok. Ya da soyle séyleyeyim, kendi cocuklarim disindaki ¢cocuklarla iletisim
problemim yok. (13.sar)

Aile merakl oldugu icin

- Dedigim gibi zaten ben mesela bu tip seylere 6nem veririm; Tiirkiye’de aldigim egitim,
ailemde gérdtigtim ailemin bana verdigi 6nem bunlara sebep oluyor. Cevremizde gorii-
yordum daha baskici aileler, 6zellikle kiz cocuklarina daha az énem veriliyordu, okula gén-
derilmiyordu. Bunlar sebep olmustur béyle diisiinmeme. lyi ki Syle bir editim almisim ve
cevrem de bilir benim &yle seylere énem verdigimi, tuttugumu koparacagimi, kafama
koydugum birseyi yapacagimi bilir yani cevrem de, etrafim da bilir bu tip seylere 6nem
verdigimi. (3.bel)

- Hep cocuklarimla egitmek okutmak yani egitimim eksik oldugu icin hep ugrasirdim onlar-
la. Zorlanmadim zaten yani merakliydim; bir de énceden cocuk bdiytittiigiim icin bilgi
sahibiydim zaten, merakl oldugum icin fazla zorlanmadim, onun icin eksikleri yaptim.
(11.bel)

Program’a katilan annelerin program 6ncesinde degisime acik oldugu goriliyor. Bu
aciklik iki nedenden kaynaklaniyor. Anneler cocuklarini daha iyi yetistirmek istiyorlar.
Cocuklarini daha iyi yetistirmek icin de kendilerinin degismesi gerektigini hissediyor-



lar. Degistiklerinde daha iyi bir anne olacaklarini distintiyorlar. Degismek icin kendi-
lerinin eksikliklerini gérmek, dogru ve yanlislarini bilmek istiyorlar. Bu Programin
degisim icin kendilerini uyandiracagini duslintyorlar. Bazi anneler zaten cocuk
yetistirme ve cocugun gelisimini destekleme konusunda bilingli olduklarini, bunu
devam ettirmek istediklerinden Program’a katildiklarini belirtiyorlar. Bu anneler zaten
bu alanda kitap okuyan, arastiran, cocuga ve egitimine 6zen gosteren anneler olduk-
larini da dile getiriyorlar. Ayni zamanda boyle bir Programin kendilerine is imkaninin
yolunu acabilecegini diigstinerek katilanlar da var.

* Program’a Baslamadan Alinan Geribildirimler

Programa baslamadan
alinan geribildirimler

- r @
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. Genel  Cocugu
Kig¢limseme Kaygi -‘ anlamda ‘ egittigi icin
yansitan yansitan . destek . deste

geribildirimler geribildirimler p
Cocuga Annenin
- faydali oldugu sosyallesmesi
Zaman kaybi igl>ll'l destek icin destek

oldugunu L
yansitan =
geribildirimler ' Anne sosyallessin,
kendini gelistirsin
diye destek

geribildirimlerle ilgili annenin
dustnceleri:

e Desteklendigini distintyor.

e Yireklendiriyor.

e Guven hissi duyuyor.

e Dogru yaptiginin teyidi oluyor.

Cevreden Alinan Olumsuz Geribildirimler

Program oncesi annenin cevreden aldigi olumsuz geribildirimlere baktigimizda bun-
lan ikiye ayirabiliriz. Annenin boyle bir Program’a katilmasina “kiicimseyici” bir vur-
guyla ACEP’ten 6greneceklerini zaten bildigini, anneligin okulda 6grenilmeyecegini,
belirli bir yastaki annenin zaten bu tir bilgilere sahip olmasi gerektigini yansitan tep-
kiler. ikinci bélim ise bdyle bir Program’a katilmanin “zaman kayb1” oldugunu, bu
zamani annenin daha etkin bicimde kullanilabilecegini yansitan tepkiler.
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Ktictimseme yansitan geribildirimler

- Komsum “Nereye gidiyorsun?” dedi. ACEV’e gidiyorum anne-cocuk egitimine “A, c¢ocu-
guna egitim veremiyor musun?” Ailem de “Ne, anne-cocuk editimi nasil bir sey?” diyorlardi.
Anne olmusuz ama annelik nasil yapacagimizi bilmiyoruz. Onlara anlattim.” (9.tiir)

- Aile btiytiklerinden baslarsak kaynanam kaynatam. “Sen iste cocuk 6gretmesini onlardan
mi 6greneceksin, cocugunu onlar géstermeyle mi bliytiteceksin, sen yeni mi anne oldun”
dediler. Mesela bir arkadasim vardi, yeni bebegi dogmustu. “Aman ne geredi var onlardan
mi égreneceksin, sanki bilmiyor musun onlari?” dedi. (16.isv)

- Biz anneydik de biz egitim mi aldik anne olurken, ne gerek varmis iste ne olacak ki yani
ne dégrenecek, hani annelikse biz hepimiz annelik yapiyoruz” diye duyumlar da aldim.
(8.bel)

- Bazilari da inkar ettiler, “Biz de ¢ocuk bliytittiik, biliyoruz nasil cocuk bliytittilecegini” di-
yorlardi. (2.bah)

- “25 yasindasin” dediler. “Bu yastan sonra birinin seni egitecedine inaniyor musun?”
dediler. Cok affedersiniz “Esek gibi kadin olmussun” dediler. “Gerek var mi, sen kendini
egitemiyor musun?” dediler. Giildiiler, dalga gectiler, ignelediler. Acikca soyleyeyim, karsi
bile ciktilar. Ailemi doldurmaya kadar gittiler. (14.sar)

Olumsuz geribildirimlerin icerigine baktigimizda Bahreyn’de farkli bir icerik ortaya
ctkiyor. Buradaki olumsuz geribildirimler agirlkli olarak kadinin toplumdaki geleneksel
yerinden kaynaklaniyor. Kadinin cocugunu birakip disari ¢cikmasinin hog karsilanma-
yacagini ve kadinin asil gorevinin ev icinde olmasi gerektigini yansitiyor.

- Programi duydugumda benim evden cikisim zordu. Ciinkii aile ¢ok kapali bir aileydi.
Eskiden ben bir ev kadiniydim ve bir aile icindeydim ve tutucu bir aile. Onlara gére bir
kadinin evini birakip bir yere gitmesi ¢ok zor bir olay. Annemden babamdan bile,
“Cocuklari nereye birakiyorsun, esini nereye birakiyorsun?” diye tepki aldim. (3.bah)

- Bazi komsularim “Cocuklarini birakip nereye gidiyorsun?” falan dediler; ben de
“Yararlanmak, bilgi almak icin gidiyorum” dedim. “Cocuklarina kim bakacak?” falan
dediler de ben de kizim bliytik ne olacak dedim ve gittim. (14.bah)

Zaman kaybi oldugunu yansitan geribildirimler

- Giderken “Aman iki cocugun da bliylidi, ne yapacaksin ¢ocuklar bliyliimiis simdiden
sonra niye gidiyorsun”. Hep dyle derlerdi. “Ne isin var, bir gtiniinii bosuna orada gegiri-
yorsun. Kosustura kosustura gidiyorsun.” (13.tlir)

- Gereksiz gortiyorlar cocuga bakmak icin kursa gitmeyi ya da kendi icin ne geregi var di-
yorlar. Orada éldiirecedin vakti iste ise git, evini temizle falan filan éyle seylere yoruluyor
ve gereksiz gértiltiyor. Digerleri de “Ne gerek var?” Vakit éldiirmek gibi gértiyorlardi.



Ordan cikinca bir is sahibi mi olacaksin falan géziiyle bakiyorlardi. (1.bel)

- Tabii olumsuz seyler séyleyenler var; “Buraya gideceginize Kur‘an kursuna gidin o daha
faydali, zaman kaybi olur” diyen var. Kim oldugu énemli degil, burada bir eczaci.
Bahreynliler de, Sudanhlar da Kur’an kursuna gidin ¢ok ¢ok daha iyi diyorlar. (1.bah)

- Herkes gtildii. Arkadaslarimizdan bircok kisi giildii. Dediler “Ne isiniz var sizin yani isiniz
yok sizin. Isiniz olmadidi icin lay lay fay fay yapacak yer ariyorsunuz” dediler, bir cok kisi.
(15.sar)

Esten Alinan Olumsuz Geribildirimler

Eslerden alinan olumsuz geribildirimler daha ¢cok evde kadindan bekledikleri sorumlu-
luklan yerine getiremeyeceginden duyduklari kaygiyi yansitiyor. Kaygi iceren olumsuz
tepkiler kictik cocuga kimin bakacagi, ¢cocuklarin evde yalniz kalmalari, kadinin evin
diizenini devam ettiremeyecegdi yoninde. Suudi Arabistan’da ise kadinlar yalniz basina
sokaga cikamadigindan eglerin, kadinlari Program’a gotiirmesi zor gelmekte. Bu da
eslerin ilk basta Program’a katilimla ilgili diren¢ gostermelerinin 6nemli bir sebebi
olarak gozikmekte.

Kaygi yansitan geribildirimler

- ilk basta “Yapamazsin” dedi bana, “Cocukla ne yapacaksin, nereye birakacaksin? Sorun
olacak” dedi. Sonra 3 kere gittim, 1 ay gittim 4 hafta gitmistim, “Devam edecek misin?”
dedi. “Devam edecegim” dedim. Diger seylerden sorumlu tutmadi da, kizi kime biraka-
caksin dedi. (13.tiir)

- Esim de istemedi aslinda gitmemi. Gitmesen, kendini yipratiyorsun. Yani deger mi falan
diye. (5.isv)

- Once izin vermedi sonra verdi. Yani “ilk basta bana isi yasakladin, isten alikoydun” falan
dedim. “Evlendim okuluma devam edemedim. Birak deneyim bunu” dedim. Bunu beni
aramadan énce sbyledim. Sonra “Bak aradilar” dedim. “Bak bu hafta baslayacak.” “Ta-
mam?” dedi, “Dene ne olur” dedim. Yani “gidicem, deneyelim ne olacak yani beGenmeye-
bilirim”, “Tamam” dedi. Sonra gittim geldim anlattim béyle béyle oldu. Bunlari konustuk
bir tek ben degilim bir grup var ve hepsi bizden, hepsi koylii bizden yani biraz cesa-
retlendim yani hepsi bize yakin bizim gibi kbyden yalniz gibi sehirde yasiyorlar ve gidiyor-
lar, “lyi hadi” dedi. (15.bah)

- Program’dan cok keyif aldim mutlu oldum, neyse kaydimi yaptim. “Bu yaptigin dogru
dedil” dedi. “Nasil dogru dedil? Once sonuglarini gér” dedim. Ben onu evden ¢cikmamaya
alistirdim. Hep evdeydim tim hayatim evde. Calismadim da her giin ayni seyler ayni
dlizen tekrar ediyor. Bir es olarak eve geldiginde her seyi hazir bulmayi égrendi yemek,
temizlik hersey sanirnrm o bu ev dengesini kaybolacagini diistindii ve basta karsiydi. Ona
degismeyecegini kanitladim, o da bu fikri kabullendi. (20.bah)
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- Hatta once esim karsi da cikti: “Aman” dedi “Gideceksin ne yapacaksin?” dedi. “Yok”
dedim “beni gétiireceksin, gétiireceksin bu kadar. “Blitiin hafta boyunca senden sadece
bir giin istiyorum.” dedim. “Beni gétiireceksin oraya birakacaksin.”. Once karsi cikti. As-
linda sabah olsaydi yine katilamazdim. O hani bdyle sey 6glen uykusundan olacak ya;
yani biraz istirahatinden gidecek. O§renmemi istemediginden dedil. Sadece yorgun geli-
yor; iste beni getirirse uykusuz kalacak. Tekrar ise gidiyordu, beni birakip ise gidiyordu. O
biraz onu yoruyordu onun icin. Yoksa yani o da muhakkak istiyordur cocuklarimiza daha
faydali olabilmemiz icin. (10.sar)

”

- Ben arkadasimdan duymustum. “Béyle bir program varmis, ben gitmeyi dlistintiyorum
dedi. Brostiriinti ben de istedim, bana da verdi. Ben esimle konustum. Esim ilk bas isteme-
di. “Nasil bir sey? Ne 6grenecekmissiniz? Sen anneligi bilmiyor musun?” falan. istemedi
yani. Sonra “Ben istiyorum” dedim. “Ben dogruyu yanhsi ayirabilecek bir insanim. Dogru-
lara uyarim yanligslara uymam?” falan, béyle seyler dedim. Giiven duymadi evet. “Ne 6gre-
tecekler, ne bilgisiymis bu” falan filan. Tedirgin oldu yani. Sonra arkadaslari da esimi biraz
etkiledi. “Niye gidiyor, gitmesin” falan diye. Esim etkilendi. Zor ikna ettim yani. Bayagdi
tartistik. Sonra gittim. Daha sonra konulari anlatinca, ¢cocuk editiminde faydalari gértince
esim ikinci sene bana baski yapti bir daha git diye. (6.sar)

Annenin Olumsuz Geribildirimlerle Ilgili Dustinceleri

Annelere eslerinden ve cevreden olumsuz geribildirimler aldiklarinda nasil etkilendik-
leri soruldugunda “kendi kararinin 6nemli oldugu”, “cocugu icin yaptiginin iyi bir sey
olduguna inandigi” ve “bilgi alacagi” icin bu tepkilerin Program’a katilimlarini olum-
suz yonde etkilemedigi dogrultusunda cevaplar alindi. Ozellikle annelerin kararlihgin
gosteren ilk iki neden “kendi kararinin 6nemli oldugu” ve “cocugu icin yaptiginin iyi
bir sey olduguna inandig1” tim ulkelerde en cok belirtilen nedendi. Anneler bu olum-
suz geribildirimlere ragmen etkilenmediklerini, Program’a katilma kararlarini degistir-
mediklerini belirtiyorlardi. Aralarinda olumsuz tepkileri duyduklarinda sipheye distiik-

lerini soyleyen anneler de vardi tabii.
Kendi kararinin 6nemli ve dogru oldugunu dtisiintiyor

- Yani ben onu hic¢ kale almadim. Clinki benim dlistincem ¢ok énemli. (19.tlir)

- Once duraksiyorsun, bu kadar herkes bunu diyor da dogru mu diyorlar, duraksiyorsun.
Ancak, dogru bir sey yaptigini diistintiyorsun ve katiliyorsun. (11.tdir)

- Tepkiler benim icin hi¢c dnemli degildi. Clinkii benim icin bana yarari var mi o 6nemli yani.
Baskalari hani kétii de dese ben yine giderdim. (1.isv)

- Pek ciddiye almadim énemli olan benim kararimdi, onlarin ne diistind(i§ii beni ¢ok
ilgilendirmiyordu. $éyle diyeyim “Onlar ne diistintirse diistinstin ben gitmeye devam
edecegim” diyordum. (3.bel)

- Ik basta dtstindim. Sanirim gitmemeliyim esim razi dedil ama sonra zaten esimin huyu



bu dedim disari ctkmami sevmiyor. Yararlanacagim bir sey olsa ¢ctkmami istemez. Yani hep
evde olmamu ister, hep evde de olmaz ki bir kadin disari ¢citkmali nefes almali, hep evde
olmaz. (17.bah)

- Yani o beni nasil etkiledi. Bilgi, beceri edinmemi istemediler gibi geldi. Oyle bir hisse
kapildim. Yani ben de kendim, gidecedim, bu isi basaracagim diye 6yle bir his dogdu
icimde. Diistincelerimi degistirmedi, daha ¢cok mutlu oldum onlar 6yle s6yledi, ben daha
cok katilmak istedim. (20.sar)

Cocudu icin iyi bir sey yaptigini biliyor

- Yok onlar beni hic etkilemedi ¢iinkii biliyordum ki bu program ¢cocugum icin ve benim igin
faydali. Ben bunlari ne kadar biliyor da olsam Bunlar benim icin bir tekrar olacak. Miimkdiin
dedil insan her seyi bilemez ve bildigi seyleri de tekrar etmek beyninde daha fazla yer
aciyor. Daha iyi sekil aliyor. Onun icin onlardan ben etkilenmedim. (20.tiir)

- Olumsuz tepkiler beni ¢cok fazla etkilememisti, ctinkiti bu ACEV’in cocuklarim icin faydali
olacagini diistintiyordum ben. Olumsuz tepki verse de ben yine de devam ettim. (20.isv)

- Ben de dedim ki, “Evet, ben gidiyorum 6gretmen olmak icin, cocugumun &gretmeni
olmak icin” Boyle cevaplamistim, hic unutmam. “Evet, gidiyorum” dedim. “Gergekten
ogretmen olamadim, diplomami alamadim, ama en azindan ¢ocugumun 6gretmeni olu-
rum” diye katildim. Zaten olumsuz tepki verenlere de, “Siz daha eski kafanizla, geri
kafanizla yasayin” diyorduk. Ben hep arkadan duyuyordum o seyleri. Onemsemiyordum.
Soyle 6nemsemiyordum; daha ¢ok hirslaniyordum gidip bir seyler égrenmek icin. (9.bel)

- Istekiler “Gitme” dediler. Ben de “Niye? Bu benim ¢cocudum yarayacak ¢ocuklarimin ter-
biyesine yardim edecek gitmeliyim” dedim. (7.bah)

- Dedim ki benim tek bir cocugum oldu, egitimin yasi yoktur. Ben bu egitimi almak istiyo-
rum, gérmek istiyorum. Acikgcasi olumsuz tepkiler verenleri hi¢c kaale almadigim icin, cok da
umursamadigim icin guildiim. Gerek yok, c¢ok tiziilmedim, c¢ok sikilmadim, hi¢c canimi
stkmadim. Gerek duymadim ¢linkii o kadar 6nemli insanlar dedil anlatanlar. (14.sar)

Bilgi alacadi icin sorun olmuyor

- Daha énemli bilgiler daha énemli seyler elimdeyse, digerlerinin konustuklari ¢cok fazla et-
kilemez beni. (4.tiir)

- Hicbir sey diistinmedim. Deneyecektim yararlansaydim devam edecektim, yararlanma-
saydim devam etmeyecektim ama yararlanacagimi biliyordum denemekten bir sey olmaz-
di. (1.bah)

- Ondan sonra yani ben o zaman (gevredekiler alay edince) acaba diye bir an diistindim.
Ama bilgi alinacagi icin onlara giildim. (15.sar)

Stipheye dlistiyor

- En basitinden birisi sana dedigi zaman “Sen ¢ocuk yetistirmeyi bilmiyor musun? Ne gidi-
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yorsun” dedigi zaman insan kendini bir koti hissediyor tabii ki. Diistinsenize, siz bir sey icin
adim atiyorsunuz, size bir késtek dedil de, bir ters, insanin elbette hevesini kiriyor, kirmiyor
dedil. Insan, “Acaba” diyorsun, “gercekten gittigime dedecek mi, faydalarini gérecek miyim,
yoksa bosu bosuna mi gidiyorum” diye diistiniiyorsun. Insana bir siiphe giriyor. (17.isv)

-Soyle acaba gercekten mi bosu bosuna gidiyorum, acaba gercekten mi bir sey dgrene-
meyecegim? diye dtistindlirtti. Tabii hani bos gidip bos mu gelecegim gibi. (12.bel)

Cevreden Alinan Olumlu Geribildirimler

Annenin cevresinden aldigi olumlu geribildirimlere baktigimizda boyle bir Program’a
katilmasindan duyulan memnuniyeti yansitan, “genel anlamda anneye Program’a
katildigi icin destek” olarak tanimlayacagimiz geribildirimler var. Bunun yaninda
“cocugun faydalanacagi boyle bir Program’a katilimin onemini” vurgulayan ve
“annenin kendini gelistirme ve sosyallesme olasihgi olan bir Program’a katildigi ile ilgili”
takdir yansitan geribildirimlerin oldugu da goruliyor.

Genel anlamda destek

- Akrabalarim olsun, gittigim yerlerdeki kisiler olsun. Anlatiyordum, “Ben anne c¢ocuk egi-
tim programina basliyorum” diyordum. Onlar da desteklediler beni. “Aferin” dediler hepsi,
“lyi” dediler, begendiler. (3.tiir)

- Ana sinifindaki 6gretmen arkadaslarla paylastim. Onlar da cok memnun oldu. Onlar Alman,
Isvigreli. Onlar da bu kursun ¢ok faydali oldugunu séylediler, cok memnun oldular. (14.isv)

- Babam bos bir insan degil, ve ben bu Program’a katilacagimi séyledigim zaman cok
glizel tepki gosterdi. Ailemin de destek olabilecedini, onlarin da bu duruma pozitif
yaklasabilecegini diistindtigiim icin, belki bu karar almami saglamis olabilir. (15.isv)

- Kayinvalidem var, kayinpederim var. Oncelikle ne oldu§unu sordular. “Ne kursu icin
gidiliyor?” diye sordular. Acikladim yani, “lyi dediler, hani gtizel” git. (8.bel)

- Komsularimizdan biri anlatmisti ve gitmem icin bayadi desteklemisti. Annem, kardeslerim
desteklediler. “Valla, iyi katil” dediler. (11.bah)

- Bazilarinin hosuna gitti, yani cevre falan. Ama Tiirkiye’ye kadar, akrabalarima, kiz
kardeslerime anlatiyordum, hoslarina gidiyordu. Yani severek dinliyorlardi beni. Anlatiyordum
doya doya anlatiyordum cevreme, buradaki gitmeyen arkadaslara falan. Bazilari gitmek iste-
diklerini ama gidemediklerini séyliiyorlardi, iyi bir sey yaptigimizi diisiiniiyorlardi. (7.sar)

Cocuda faydali oldugu icin destek

- Simdi béyle bir seye basladigimda beni tabii ki tebrik ettiler ¢ctinkii diger arkadaslarimin
mesela en yakin ¢cevremdeki arkadaslarimin ¢ocuklari bliyiik. Boyle bir seye katiimadilar
fakat ben anlattim ¢ok da iyi buldular. Cocugun Isvicreli anaokulu égretmeni hatta sasirdi
béyle bir sey nasil burada yapilyor diye. Hatta cok mutlu olmuslardi, cok da sevinmislerdi.



Gergekten boyle bir sey var mi diye hayretle sasirmislardi daha dogrusu. (2.isv)

- Arkadasim geliyordu Acev’e, sonra kaynanama c¢ok glizel bir sey var diye anlatti.
“Program’a ben gidiyorum, cok giizel” dedi. “Sen de gel”. Oyle deyince kaynanam
“Gitsene, sen ¢cocugu ¢ok dovtiyorsun” dedi. Bu cocugu déviiyorsun karsima bir dev olarak
cikti. ilk basta kaynanam “Git” dedi ve ben dyleyse gittim, iyi karsiladilar. (2.bel)

- Dogrusu bu fikir hoslarina gitti evdeki btiytiklerin. Cok onayladilar, “Gtizel bir sey” dedi-
ler. “Bircok sey dgreneceksin, seni uyaracak ¢ocuklara nasil davrandigini bileceksin”, beni
desteklediler dogrusu. (17.bah)

Anne sosyallessin ve kendini gelistirsin diye destek

- Ailem annem babamdan c¢ok destek gérdiim, “Git kizim”. Babam zaten bdyle ben
bekarken daha faal bir insandim daha boyle disariya aciktim, katihmim daha coktu. Ben
evlendikten sonra biraz kapandim icime. O da esimden dolay! oldu iste ama annemin
babamin destedi bana hi¢ ne olursa bana “Tabii ki kizim yapacaksin” dediler. (2.tiir)

- Aile btiytikleri iyi karsiladilar. Komsum da iyi karsiladi. Bir tane komsum var. “Senin igin
evde durup ne yapacaksin, dedisiklik olur, daha yani bir seyleri 6grenirsin” dedi. Anneme
anlattiim zaman “liyi ki gittin, iyi ki gidiyorsun” dedi. (3.isv)

- Tirkiye’de kendi annemlere séylemistim. “Bos gecirme zamanlarini bir seyler yap”.
Ttirkge oldugu icin olumlu bir tepki verdiler. (12.bel)

- Kiz kardesim cok destekledi, zorladi. “Bir kere git, ne zaman gdreceksin zaten oturuyorsun
4 duvar”. Neyse gideyim begenirsem devam ederim begenmezsem de birakinm énemli olan
bir deneyim gittim, Allaha stiktir sonra kursun diger gtiniinii bekledigimi hissettim. (15.bah)

- Annem bana “Sosyal faaliyet olur diye iyi yapmissin kizim” dedi sadece. Ciinkti bilmiyor-
du burada bizim neler 6grendigimizi, bizle beraber yasamadidi icin sadece “lyi yapmissin,
dedisiklik olmustur senin icin” dedi. Baska da zaten kimse yok. (15.sar)

- Babam ¢ok destekliyordu beni. Annem, babam, kardeslerim, ézellikle de Istanbul’da otu-
ran agabeyim. O ¢ok cok destekledi. Bana diyordi ki, “Kendi yasinda almadigin egitimi
simdi al kardesim. Buralarda da var bu egitimler” diyor. “Zararli cckmayacaksin buradan”
dedi. “Bir seyler égrenerek cikacaksin.” Zaten kararimi vermistim aslinda, onun bunun

lafiyla degil. Kimseden izin almadim. (14.sar)
Esten Alinan Olumlu Geribildirimler

Esin desteginin ve olumlu geribildirimlerinin en 6nemli nedeni “annenin ¢ocuk icin bir
sey yapiyor olmasi” ve Ozellikle yurt disindaki anneler icin “Program’in sosyallesme
araci” olmasi idi.

Cocudu edgittigi icin destek

- Bir sey demedi “Git tabii” dedi. Cocugu anaokuluna veremedik ya. Madem 6yle hemen
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hemen o egitimi alacak. Anaokullarinda da ayni ACEV’de gérdtiklerini gortiyorlar, esim
ondan dolayr mutlu oldu. (2.tiir)

- Genelde hani arastirir, nedir, neyin nesidir sorar; ama tabii cocukla alakali oldugu icin ve
nasil séyleyeyim, yararl oldugunu bildigi icin herhalde gitmemde bir sakinca gérmedi;
“Gidebilirsin, git”. (4.isv)

- Cok istedi Program’a katilmami. “Evet” dedi, “kendini gelistirirsin, cocuklara nasil
bakilacagini, davranilacagini 6grenirsin.” (19.isv)

- Gayet iyi, “Cocuklara faydasi olduktan sonra, ne olacak, gider gelirsin. Evin isi bugtin
olmasa yarin olur.” Yok iyi karsiladi. O zaman aldiginiz hep olumlu tepkiler var. Ger¢ekten
oyle bir olumsuz tepki kimseden almamisimdir. (15.bel)

- Program’a gitmem icin destekledi. Ozellikle “Cocuklarin terbiyesiyle ilgiliyse git katil. Git
dinle ve gel uygula”, hep destekler. (7.bah)

- Esime ilk anlattigim zaman garipsedi. “Nasil bir sey sence?” dedi. “Bilmiyorum” dedim
“Egitim alacagim c¢ocuklanimla ilgili.” “Git” dedi, “insallah cocuklara badgirma, dévme
huyundan vazgecgersin. Yani siddetten vazgecersin. Konusmayi tercih edersin” dedi.
“Insallah” dedi. O hi¢ karsi ctkmadi. Hep destekledi beni. (14.sar)

Annenin sosyallesmesi icin destek

- Esim faaliyetler konusunda cok aciktir. Hani benim ¢ok icime kapandigimi bildigi icin.
Evde durdugum zaman kapaniyordum. “Kapanma ne olursun git, disa dén” diyor. Ben
esimle gortistiigtimde “Acaba gideyim mi gitmeyeyim mi?” “Gitmissin gérmdiissiin, hosuna
gittiyse niye duruyorsun ki? Git” dedi. (7.ttir)

- Esim de istedi, ben de istedim. Zaten esim istemeseydi bliyiik bir ihtimal gidemezdim.
Hatta bunu beraber konusmustuk. Béyle bir ortam benim icin de iyi olacagini sdylemisti
esim. Iste arkadas yok, cevren yok senin icinde iyi olur hani bu ¢ocuklar icinde iyi olur diye
konusmustuk. O da destek verdi zaten. (13.isv)

- Beyim zaten oyle yerlere gitmeme cok sevinir. Yani ben acilayim, degisirim diye ¢cok iste-
di. (13.bel)

- Esim anladi ki ben cok sikildim ¢cok bunalimdayim, psikolog da énermisti onun da
farkindaydi o ytizden o gayet arkamdaydi “Git” diyordu. “Nereye gidersen git” diyordu
rahatla ama destekliyordu. (1.bel)

- Esime soyledigimde “Tamam” dedi. O bana béyle konularda hep destek verirdi. Tipki
dikis kursu gibi. Béyle seylere katilmami seviyor ve destek veriyor. (9.bah)

- Beyimle cocuklarim cok destekledi. Kendisi heves ettigi icin buraya gelmemi kendisi cok
istedi. “Acilirsin, bir iki arkadas edinirsin, evde kapali kaliyorsun, bir yere ¢ikmiyorsun”,
yani ¢ok destekledi. (20.sar)



Annenin Aldigi Olumlu Geribildirimlerle llgili Distinceleri

Annenin Program’a katilmadan once aldigi olumlu geribildirimler ise ona “destek
oluyor” ve “onu yureklendiriyor”. Anne aldigi destek sayesinde kendisine ve
kararlarina daha cok “glivenmeye basliyor” ve “yaptiginin dogru bir sey olduguna
ikna oluyor”.

Desteklendigini dtistintiyor

- Ailemin verdigi tepki 6nemli. Annemin olumlu tepki vermesi cocuguma bakmasi demek.
O benim icin ¢cok 6nemliydi. Esimin tabii olumlu bakmasi gerekiyordu ki ben rahatca,
mutlu bir sekilde, sikinti yasamadan gidip geleyim. Tabii ki cok 6nemli bunlar benim icin.
(16.tdr)

- Mutlu oluyordum herkesin “Evet git” demesine mutlu oluyordum. Keyif aliyordum duyun-
ca. (7.bah)

- Bir destek yani, insanin destedinin olmasi ¢ok gtizel. insan kendini 6zel hissediyor, adam
gibi adam oldugunu diistintiyor, demek ki dederli, deger verdigi icin bdéyle yapiyor.
Karsiligini zaten aliyor. (13.sar)

Yiireklendiriyor

- Beni yiireklendi, yani iyi bir sey yaptigima daha emin olarak gittim. lyi bir sey yapiyor-
musum, dogru bir sey yapiyormusum dedim ve ylireklendirdi. (14.tiir)

- Ben mutlu oluyorum tabii, seviniyorum. Daha ¢cok gelmeme tesvik oldu. (11.isv)
- Programi daha ¢ok severek girmemi sagladi. (19.isv)
- Ya olumlu tepki 6nce insan tabii ki cesaret veriyor. Yap gibi. (14.bel)

- Benim icin énemli olan esimin izin vermesiydi. Tabi onlar benim arzumu c¢ogdaltt.
(15.bah)

- Cok sevindim, daha ¢cok gelme istegi oldu bende. (3.sar)
Gtiven hissi duyuyor

- Mutluluk veriyor, kendine glivenin daha ¢ok geliyor. Onlar éyle yaptikca ben daha ¢ok
seviniyorum, mutlu oluyorum. Onlar éyle soyledikce daha cok heves geliyordu. (10.ttir)

- Elbette bir insan destek aldigi zaman o isi daha severek yapiyor. Daha kendine giivenerek
yapiyor. (17.isv)

- Sevinmistim, c¢tlinkii beni destekliyordu. Yani, nasil desem, destek almis oluyordum
esimden ve o zaman daha severek gidiyorsun, daha iyi gidiyorsun, kendine gtivenin daha
fazla artiyor o zaman. Benim esim tamam gidebilirsin, yapabilirsin dedikten sonra kim ne
derse desin. (20.bel)
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- Bana gli¢ verdi devam etmem icin gliven verdi ve devam ettim. Kimse karsi degildi.
(5.bah)

- Cok gtizel. Kendime olan gtivenimi kazandim, cok gtizel bir sey yapiyorum ben dedim.
(8.sar)

Dogru yaptiginin teyidi oluyor
- Sevindiriyor ¢tinkii yaptigimin yanhs bir sey olmadigini gosteriyor. (9.isv)

- Ben kendimce bir seyi iyi olacagini bildigim icin karar verdim ama disaridan da bunu
destekleyici olumlu tepkiler aldigin zaman evet gercekten de dogru bir sey yapmisim
dedigim oldu kendime. Hani o sekilde yaptigim isin iyice dogru oldugunu anladim. Ne his-
settirdi, dedigim gibi hani iyi bir sey yaptigim icin kendimle gurur duydum 6yle séyleyeyim.
(8.bel)

- Yaptigim seyin dogru oldugunu ve beni mutlu ettigini ise yaradigini gérdim. Bunlar his-
settim yani. [sim gticim yok bir seyim yok zaten hersey bitmisti benim icin. Benim icin bir
baslangicti yani. (1.bel)

Annelerin bu Program’a katilmaya karar verdiklerinde cevrelerinden ve eslerinden
aldiklar farkli geribildirimler var. Anne Program’a katilma kararini verdikten sonra
cevreden ve esinden aldigl olumsuz geribildirimler ona bu kararini sorgulattirmiyor.
Anne kararli olarak yoluna devam ediyor. O nedenle, esin destegi kadar, kadinin istegi
ve niyeti de Program’a katilip katlmamada belirleyici oluyor.

Olumlu tepkiler ise annenin Program’a katilma istegini arttiriyor. Eslerin de olumsuz
tepkileri yerine onlari destekleyen nitelikte geribildirimleri daha ¢cok oluyor. Yurt disinda
yasayan annelerin sadece yakin akrabalar ile kisith bir sosyal yasamlar oldugundan
eslerin, annelerin sosyal yasamin icine girmeleri icin onlar Program’a katilmalar yonin-
de destekledikleri gorultyor.

Olumlu ya da olumsuz geribildirimler g6z 6nitne alindiginda, anneler ve eslerinin
cocuklarini daha iyi yetistirmek icin bu tir programlara katilmaya olumlu bakan aileler
olduklar gortluyor.



m Etkiler

Programin etkilerine bakildiginda hem Programin amaclari dogrultusunda beklenilen
sonuclar, hem de Programin amaclari dogrultusunda olmayan, dolayisi ile beklen-
meyen sonuglar bulunmustur. Bu nedenle beklenilen etkiler “dogrudan”, beklen-
meyen etkiler de “dolayli” etkiler olarak incelenecektir.

= Dogrudan Etkiler

Dogrudan etkiler “cocuklarda”, “annelerde” ve “anne cocuk iliskisi”nde gorilen
degisikliklerdir.

Dogrudan Etkiler

Cocuktaki Annedeki /j\.nn.e-.goculf
degisiklikler degisiklikler iliskisindeki
degisiklikler

Bakis :
acisindaki Davraniglardaki

degisiklikler degisiklikler

Kendine '
yonelik

Cocuga yonelik

Bilimsel
gelisimdeki

degisiklikler

Sosyal-duygusal
gelisimdeki
degisiklikler

Fiziksel
gelisimdeki
degisiklikler

Kendine yonelik

Cocuktaki degisiklikler

Programin cocuklar Gstlindeki etkileri cocugun tim gelisimini iceren “sosyal, duy-
gusal, fiziksel ve zihinsel” gelisimi kapsamaktadir. Cocuktaki degisiklikler Tablo 13 ‘de
Ozetlenmistir.
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Tablo 13

Cocuktaki Dedisiklikler

Bilissel
Gelisim

- Kavramlari 6grendi
- Dikkatini daha iyi

Sosyal - Duygusal
Gelisim

- Kendine gtiveniyor
- Daha dizenli ve

Fiziksel
Gelisim

- Kiicuik kas gelisimi
- Beslenmeye 6nem

Cocuktaki topluyor sorumlu verdi
Degisiklikler - Okuma yazma, - Baskalarini daha iyi
hikaye anlatimi anhyor
gelisti - Daha sosyal
- Okula hazirlik oldu | - Aile ile iliskisi
daha iyi

Bilissel Gelisimindeki Degisiklik
Kavramlan égrendi

- Sayilari, harfleri 6grendi. Okulda da 6greniyordu evde de tekrarlayinca iyice yerlesti
kafasina (3.tlir)

- Genelde hep burada Ttirkleri yabanci olduklari icin bilmiyor, sunu yapamiyor, normal
okula gidemez. Yani 6niine kesinlikle bir engel cikartiyorlar. Mesela benim odgluma
demislerdi ki bu sekiller vardi bu kitaplara da ZEP’lerde onu yapamiyor demislerdi. Ve
benim ¢ocuklarim gercekten o ZEP’lerin sayesinde sekilleri falan &grendiler. iste noktadan
noktaya gétiirmeyi égrendiler. Ve dedigim gibi blyiik sey aldik yani geri déniisiim ¢ok
aldim ben. (13.isv)

- Kavramlari pek bilmiyordu. iki resim arasindaki farki bulma, dért resim arasindaki tek
farki bulma gibi. Geometrik sekilleri inanin bilmiyordu hani kare dikdértgen hepsini ZEP’in
araciligiyla gordti. Bunlari bazen gtinliik bir yerde karsilassa “Anne bak, bu kare degil mi?”
Yani béyle hayatina aktardigini gériiyorum. Kullaniyor bunlari. (8.bel)

- Alta lste, benzer benzer dedil, kendi kendine farklari séyliiyor, biz erkek siz kiz. Yemek
yerken masada farkl bardak varsa onu soyliiyor; bu dikkatimi cekti. (5.bah)

- Benim ¢ocugum licgen, daire gibi sekilleri bilmiyordu. Bir sey istedigim zaman ondan
kadgidi verir misin deyince, “Hangisi anne, kare olani mi, licgeni mi?” diye soruyor. Artik
bunlari algilayabiliyor. “Yuvarlak 6rtiyti getirir misin?” deyince, “Anne o daire sehpa
ortiisii” demeye basladi bana. Onceden bilmiyordu. Ozellikle dedigim gibi renkler, sekiller,
davranis sekillerini. Bir stirii seyleri 6gretebildim ZEP’lerle. (19.sar)

Dikkat Toplama

- Oglumun dikkatini ¢ok fazla toparlamadigini fark ediyordum. Dikkatini toparlamaya
basladi. (4.tdir)



- Masallar, hikayeler onlara béyle sorular soruluyordu. Onlarla cocugun konsantrasyonu
gelisti sanki. Masal anlatiyorum. Oglum ne anlattim diye sordumi. Cocuk ne anlattigimi
anliyordu. Ama 6nceden boyle daha cok konsantrasyon olmuyordu. Fazla dikkatli degildi.
(5.isv)

- Daha c¢ok dikkatini toplamaya basladi. ZEP’lerde bircok sey vardi. Benzer sekillere dikkat
etme gibi. Daha iyi anlamaya basladi. (11.bah)

- Dikkati bence daha ¢ok, bazi seyleri gériince daha dikkatli davraniyor. Konsantrasyonu
artti. (10.sar)

Okuma yazma / Hikaye anlatma

- Rakamlari yazmasini bilmiyordu onlari égrendi, ABC’leri yazmasini 6Grendi kendi basina
yapabiliyor. (10.tdir)

- Cok gtizel hikaye anlatir benim kizim ACEP’ten sonra. Boyle resimlere bakarak hikaye
anlatmayi ¢ok seviyor. Orada 6grendi zaten. (3.tlir)

- Okula baslamadan okumayi ve yazmayi égrendi. (8.isv)

- Hikayeleri daha iyi anlamaya calisiyor. Dinliyor, bircok seyi de 6dgrendi. Dinlemesini
birazcik 6grendi masallari ¢linkii sordugunuz zaman cevaplarini veremiyordu, bahane ver-
meye calisiyordu. Onun disinda diger seyler kolay geliyordu. (9.isv)

- Ona bir hediye gibi geldi 15 giinde bir kitap. O iple ¢cekiyordu, kitabim ne zaman gele-
cek kitabim ne zaman gelecek diye, kitap okuma aliskanhgi gelisti. En azindan yazmayi
ogrenmisti. Harfleri 6grenmisti. Hikaye nasil mesela anlatilir, nerde durulur, onlari é6gren-
misti. Etkisi oldu. (19.bel)

- Hikayeler onlarin hikaye okumalarini sevdirdi hala okuyorlar hatta bazen okuduklari
hikayeden soru soruyorlar. (9.bah)

- Kendi kendine hikaye kurabilme yetenedi gelisiyor, iste resimlerden yola cikarak bir seyleri
planlamayi yani zaten okumay: bilmiyor, okumayi biz yapiyoruz. Ama o resimlerde neyi
ifade ettiginizi biliyor. (13.sar)

Okula hazirlik oldu, destek oldu

- Ozellikle derslerine cok faydasi oldu. Okulda karne veriyorlardi, Acep basladiktan sonra
karneleri cok giizel gelmeye basladi. Bir de okulda neler yaptiklarini 6gretmeni génderiyor.
Ben baktigim zaman zeplerle yaptigimiz seyler, bu dersler falan, cocukla beraber
yaptigimiz seyler ayr