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— Depremin Birinci Yilinda

Deprem Bolgesinde ACEV

Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV) olarak yola ¢iktigimiz 1993 yilindan bu yana erken
yastaki her cocugun glvende, saglikli, mutlu ve 6greniyor olmasi icin ¢alisiyoruz.
Ulkenin dért bir yanindaki ihtiyag sahibi cocuklar, anne babalar ve geng kadinlar
icin bilimsel temelli egitim programlari gelistiriyor ve uyguluyoruz. Cocuklarin iyi
olma halleri ve gelisimleri Uzerinde buyUk olumsuzluklara neden olan yoksulluk,
toplumsal esitsizlikler, afetler, gocler gibi risklerin etkilerini en aza indirmek icin

risk altindaki cocuklari calismalarimizin merkezinde tutuyoruz.

Bu temel yaklasimdan hareketle ¢ocuklarin gelisimleri ve iyi olma halleri Uzerinde
derin olumsuz etkiler birakan tum afetlerde de cocuklarin glvende kalmas,
gelisimlerinin ve 6greniyor olmalarinin desteklenmesi i¢cin calismaya devam
ediyoruz.

Buamacla, 6 Subat'ta Kahramanmaras merkezlive 11 ilimizi etkileyen depremlerin
hemen sonrasinda, depremden etkilenen bolgelerin blydk bir kisminda insani
yardim odakli calismaya baslarken, bir taraftan da bdlgedeki kosullarin cocuklar
acisindan gozlemlenmesine, cocuklar i¢cin saglanan hizmet ve olanaklarin
incelenmesine odaklandik. Cocuklarla, ailelerle, kamu gorevlileri ve alanda farkli
konularda calisan sivil toplum kuruluslariyla gorismeler yaparak ve bir yandan da
cocuklar icin olusan kosullari yerinde gozlemleyerek, gecici barinma alanlarinda
cocuklara ve ebeveynlere ne gibi destekler sunmamiz gerektigi konusunda

detayl calismalar yardttak.

Bir taraftan hizli hareket etmek gerekiyordu ancak diger taraftan da kaynaklarin
en dogru sekilde kullaniimasini saglayacak, ihtiyaca en uygun ve dogru bir
model i¢in karar vermeliydik. Hem yaptigimiz incelemeler ve arastirmalar, hem
de gecmis deneyimlerimiz 1siginda deprem bolgesinde olusturulmaya baslanan
gecici barinma merkezlerinde ACEV Cocuk ve Aile Merkezleri'ni kurmaya karar
verdik.

Yukarida bahsettigimiz gozlemler ve incelemeler isiginda bu merkezleri

tasarlarken su ilkeleri gozettik:
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- Cocuklarin kendilerini givende hissedecekleri mekanlar olmasi,

- Cocuklarin ¢cok yonlt gelisimlerini destekleyecek sekilde hareket etmelerine imkan saglamasi ve bunu

tesvik etmesi,

- Cocuklarin gelisimlerini ve 6grenmelerini destekleyecek bilimsel temelli programlari ve ortamlari

saglamas,

» Cocuklarin oyunlar oynayabilecekleri, eglenebilecekleri, gulebilecekleri, kendilerini huzur ve esenlik

icinde hissedebilecekleri alanlar sunmasi,

* Ebeveynlerin, hem kendilerinin ve cocuklarinin iyi olma hallerini hem de ¢ocuklarinin bu sartlar altinda

gelisimlerini desteklemek icin 6grenebilecekleri, dayanisabilecekleri firsatlar yaratmasi,

- Afetin cocuklarda ve ailelerde yarattigl olumsuz hatiralarin, iyi ve olumlu deneyimlerle telafi edildigi

mekanlar olmasi.
[ U A i & B R ol
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Bu temel yaklasimdan hareketle ACEV olarak Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligiyla yaptigimiz is birligi protokoll cercevesinde, Vodafone
Vakfi, UBS, EBRD, Siemens Caring Hands Foundation ve UNICEF
destegiyle Gaziantep'in Nurdag ilcesinde bulunan Nur 1 Gecici Barinma
Merkezi'nde, Adiyaman'in K-1 - Altinsehir Gegici Barinma Merkezi'nde ve
Hatay'in Orhanli ilgesinde bulunan Gegici Barinma Merkezinde olmak

Uzere U¢ ayri noktada ACEV Cocuk ve Aile Merkezleri kuruldu.

Boylesine buyuk bir yikimin ardindan cocuklarin psikososyal destek
alabilecekleri, glvenlik ve normallik hislerini yeniden kazanabilecekleri
alanlarin saglanmasi son derece 6nemliydi. Bilimsel bilgiyi her zaman
odaginda tutan bir kurum olarak, bu merkezlerde yas gruplarina ve
gelisim evrelerine uygun sekilde tasarlanmis bilimsel temelli programlar

ve etkinlikler gelistirerek bunlari uygulamaya basladik.

Merkezlerin kurulumunun tamamlanmasi yazin basina geldigi icin her
U¢ merkezde de oncelikle yaz okullari dizenlendi. DUzenlenen bu yaz

okullarinda 349 ¢ocuga ulasild!.

Deprem bolgesinde yaptiklarimiz bu t¢ Cocuk ve Aile Merkezi ile
sinirli kalmadi. Bu merkezlere ulasamayan alanlarda da ¢ocuklari ve
ebeveynlerini desteklemeye calistik. Ozellikle deprem sonrasi ilk 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami ¢ocuklarla bulusmak, bu
bayrami onlara geride biraktiklari kétd gunleri unutturacak bir deneyimle
yasatmak onemliydi. Bu nedenle ACEV Gezici Araci ile Adiyaman'daki
cadir kentleri tek tek ziyaret ettik ve buralardaki cocuklarla minik
senlikler ve oyun etkinlikleri gerceklestirdik. Ziyaret ettigimiz tum cadir
alanlarinda ¢ocuklarin 6grenmelerine ve gelisimlerine katki saglayacak
materyallerden olusan Mutlu Cantam setini dagittik. Bu ¢cantalarin icinde
uzmanlarimiz tarafindan hazirlanmis hijyen seti, kirtasiye malzemeleri,
oyuncaklar ve kitaplarin yani sira, ebeveynlere yonelik afet sonrasi
bilgilendirici 6neriler ve malzemelerin nasil kullanilacagina dair talimatlar
bulunuyordu. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami haftasinda
cocuklarla birebir gerceklestirdigimiz etkinliklerde 1050 adet Mutlu
Cantam dagitlmis oldu. Daha sonraki aylarda, ihtiya¢ duyulan farkl
bolgelerde 4350 adet Mutlu Cantam daha cocuklarla bulusturuldu.
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Yazin tamamlanmasi ve artik konteyner kentlerde hayatin daha duzenli
hale gelmesiyle birlikte ACEV Cocuk ve Aile Merkezleri de gliz donemi

calismalarina basladi.

Basindan beri kalici, periyodik bir isleyisle uygulanan, cocuklarin yasina
6zgu duzenlenmis, bilimsel temelli, etkisi kanitlanmis programlarin son
derece 6nemli oldugunu vurgulayan ACEV, afet bolgesinde kurdugu bu
merkezlerde programlarini uygulamaya baslamadan 6nce onemli bir
konuyu daha ¢ozmek zorundaydr: Merkezler icin gelistirdigi ve uyarladig
programlari, hedeflenen kazanimlar dogrultusunda uygulayacak dogru
uzmanlari bulmak ve egitmek. Bu amacla, 6zellikle her merkezde
calisacak tum uzmanlarin gerekli yeterlilige sahip, ama ayni zamanda
merkezin agilacaglilden olmasina ¢ok buyik bir 6zen gosterildi. Merkezin
buyuklugtne bagli olarak her merkez icin yaklasik 15 okul 6ncesi ve/veya
cocuk gelisimi uzmani belirlendi ve ACEV ekibine dahil edildi. Ardindan,
merkezlerde uygulanacak programlarin egitici egitimlerine baslandi
ve kisa sure icinde, U¢ ACEV Aile ve Cocuk Merkezinde calisacak 37
yeni uzmanin egitimi tamamlanmis oldu. Halihazirda supervizyonla
desteklenenbualisanlarimiz, belirli periyotlarla dizenlenen gliclendirme

egitimleriyle gelistiriimeye de devam ediyor.

Deprem bolgesinde kurdugumuz ACEV Cocuk ve Aile Merkezlerinde U¢

temel hedef kitlesine yonelik programlar uygulandi.

llk olarak, Cocuk ve Aile Merkezlerinde, ACEV uzmanlari tarafindan 4-6
yas grubu c¢ocuklar icin gelistiriimis Okuléncesi Egitim Programi'ni
(OEP) uyguluyoruz. Bu programin amaci ¢ocuklarin dil gelisimi, sosyal,
duygusal ve bilissel gelisimleri basta olmak Uzere tim gelisim alanlarini
desteklemek ve bu sayede ilkokula baslamaya hazir hale gelmelerini
saglamak. Bu programlarin gelistiriimesinde de cocugun yasina uygunluk
ve tum gelisim boyutlarini kapsayicilik gibi bilimsel ilkeler temel alindr.
Program, genel hatlariyla BUylk Grup Zamani, Temizlik-Kahvalti Zamani,
Bahce Zamani, Muzik Zamani, Okumaya Hazirlik Zamani, Planlama-
Oyun-Hatirlama Zamani ve Kitap Okuma Zamanr’ni kapsayan yarim
gunlik bir akistan olustu. U¢ merkezde yaz dénemi OEP'e toplam 349
cocuk (Adiyaman'da 134, Gaziantep'te 133, Hatay'da 82) katildi. Guz
doéneminde baslayan OEP uygulamasinaise 308 cocuk (Adiyaman'da 113,
Gaziantep'te 107, Hatay'da 88), 4 yas grubunda 66 ¢ocuk (Adiyaman’'da
15, Gaziantep'te 34, Hatay'da 17) devam ediyor.
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Bu programlara ek olarak, konteyner kentlerde kurulan Kitap ve Oyuncak
KUtUphaneleri ile 3-14 yaslar arasindaki ¢ocuklara yas gruplarina uygun
etkinlikler ve oyunlar sunuldu, kitap okuma zamanlari dizenlendi.
Bu kapsamda c¢ocuklarin hem akranlariyla oyun oynayarak kaliteli
vakit gecirmeleri, hem de duzenli kitap okuma aliskanhigl kazanmalar
hedeflendi. Buradaki program uygulamalarina, Adiyaman’dan 425,
Gaziantep'ten 204 ve Hatay'da 108 ¢ocuk olmak Uzere toplamda 737
cocuk kayrt oldu. ACEV Cocuk ve Aile Merkezleri icindeki bu Kitap
ve Oyuncak Kutuphaneleri ayrica cocuklarin ders calisabilecekleri,
sinavlarina hazirlanmak tzere etdt merkezi olarak kullanabilecekleri ve

okul disinda arastirma yapabilecekleri alanlar olarak da islev gosteriyor.

Ayrica James Dyson Vakfi ve Citibank tarafindan desteklenen ACEV
Gezici Araclari ile Cocuk ve Aile Merkezlerine erisemeyen cocuklara
da ulasiimaya devam ediliyor. Gegici barinma merkezlerinde ¢ocuklara
yonelik bircok hizmet ve destek kurumsal olarak saglanabilirken daha
daginik yerlesimler icin dogal olarak bu hizmetleri saglamak daha zor
oluyor. Bu nedenle daha kuguk boyutlu gecici barinma merkezlerinde ya
da deprem 6ncesi mahallesinde yasayan cocuklara ulasmak icin gezici
6grenim birimi gelistirildi ve bu birim hala uygulamalarina devam ediyor.
Yaz sonundan itibaren Gaziantep'in Nurdagl ilcesinde faaliyetlerine
baslayan gezici arag¢ ekibi, hafta ici her giin bir kdyd ziyaret ederek
buradaki cocuklara ACEV uzmanlari tarafindan olusturulmus, sanat ve
oyun temelli etkinlikler uyguluyor. Ayni hizmet ve model ¢ok yakinda
Hatay cevresinde de calismaya baslayacak. Bu aragla bugtine kadar 209
cocuga ve 66 kadina ulasildl.

Gocuklarin iyi olma halleri ve gelisimleri Uzerinde en 6nemli etkiye
ebeveynlerin sahip oldugu gerceginden hareketle ACEV olarak afet
kosullarinda ebeveynlerin de desteklenmesini cok énemli bir sorumluluk
olarak gortyoruz. Bu nedenle, depremden etkilenen bdlgelerde afet
sonrasi ebeveynlik becerilerine gore uyarlanmis Ebeveyn Destek
Uygulamasi (EDU) programini sUrddrGyoruz. Buglne kadar, bu
calismalardan toplamda 565 anne (Adiyaman'da 239, Gaziantep'te 193,
Hatay'da 133) ve 63 baba (Adiyaman'da 50, Hatay'da 13) mezun oldu.
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Anne Cocuk Egitim Vakfi deprem bolgesinde genc¢ kadinlari da
desteklemeye devam etti. Bu kapsamda, depremden etkilenmis ve
konteyner kentte yasayan 18-40 yas arasi kadinlarin yasam becerilerini
gelistirmek, iyi oluslarini desteklemek ve bu kadinlari guclendirmek
icin halihazirda uygulamakta oldugu Hayat Dolu Bulusmalar (HDB)
uygulamasini kisaltarak deprem bolgesine uygun hale getirdi. 15 kisilik
kadin gruplariyla, 5 hafta boyunca 1,5 saatlik oturumlar seklinde devam
edilen bu uygulamaya Adiyaman'dan 97, Hatay'dan 63 ve Gaziantep'ten
120 olmak Uzere toplam 280 kadin ve 14-18 yas arasl 29 kiz cocugu
katildl.

Ayrica, Travma ve Afet Ruh Saghg Calismalari Dernegiyle (TARDE)
yapilan is birligi sonucunda, Cocuk ve Aile Merkezlerinde ruh saghgi
uzmanlari tarafindan bireylere ve gruplara psikolojik yardim, aile ve
cocuk gorusmeleri, psikoegitim oturumlari, farkindalik ve bilgilendirme
toplantilari gibiruh saglgi ve psikososyal destek hizmetleri de sunuldu. Bu
kapsamda bugtine kadar bu hizmetlerden Adiyaman, Hatay ve Gaziantep
illerinde toplamda 45 bin kisi faydalandi. Ayrica, yine TARDE isbirligiyle,
Alle ve Sosyal Hizmetler Bakanhigrnin il Mdrlikleri blinyesinde calisan

ruh saghgr uzmanlarina yonelik de mesleki glclendirme calismalari

yapildi.

ACEV, yillardir mtdahale programlari uygulayan ve bu tdr programlarinin
onemine dikkat ¢cekmeye calisan bir kurulus olarak, cocuklarin dzellikle
risk altinda bulundugu afet kosullarinda gelisimleri ve iyi olma halleri
agisindan nelerin telafi edilemez bir sekilde kaybedilecegini oldukca iyi
biliyor. Bu nedenle de bu kayiplari en aza indirmek ve hatta dnlemek
amaciyla deprem bolgesinde ACEV Cocuk ve Aile Merkezleri'ni kurduy;
gezici araglarini harekete gecirdi. Deprem bolgesinde gerceklestirilen
tum bu uygulamalarin, dogrudan yararlanicilari Uzerinde ¢ok olumlu ve
anlamli etkileri oldu. Bununla birlikte, ACEV Cocuk ve Aile Merkezleri'nin
afet bolgesindeki tum ¢ocuklara sunulacak hizmetler agisindan bir model
ve standart olusturma bakimindan da 6nemli bir etkiye sahip oldugu

gorulmektedir.
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Bireyin gelisimi hayat boyu devam eder, ancak gelisimde hizli ve kritik
dénemler vardir. Anne Cocuk Egitim Vakfinin her zaman odagina aldig
ve erken cocukluk olarak tanimlanan bu kritik donemde maruz kalinan
olumsuz deneyimlerin, ilgisizligin, gelisim alanlarina yonelik deneyim ve
uyaran eksikliginin bircok gelisimsel kayba yol actig biliniyor. Yasamin
ilk yillarinda olumsuz ve yetersiz deneyimler ylztnden kagirilan bircok
gelisim firsatinin telafisi ileriki yillarda ¢ok zor oldugu gibi, olumsuz
deneyimlerin etkileri de uzun yillar surebiliyor. ACEV, bunun bilinci ve
sorumluluguyla, gelisimsel acidan ¢ocuklar icin en kritik ve gelisimin en
hizli oldugu bu donemde telafisi zor kayiplari azaltmak ve ¢ocuklar icin
glvenli alanlar yaratarak onlari her tirli olumsuz deneyimden korumak

icin tim bilgisi, deneyimi ve gliclyle sahada olmaya devam edecek.
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